
การแลกเปลี่ยนเรียนรู ดานการวิจัย 
การเปนนักวิจัยเชิงพ้ืนท่ี 

 

คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ไดดําเนินภารกิจการวิจัยตามยุทธศาสตรมหาวิทยาลัย 

เรื่องการพัฒนาทองถ่ิน โดยมีพ้ืนท่ีความรับผิดชอบในตําบลบานเชี่ยน อําเภอหันคา จังหวัดชัยนาท คณะทํางาน

เห็นวาการสรางนักวิจัยเชิงพ้ืนท่ีเปนสวนสําคัญท่ีจะขับเคลื่อนงานวิจัยเชิงพ้ืนท่ี  ดังนั้นจึงเลือกประเด็นท่ีสงเสริม

การเปนนักวิจัยเชิงพ้ืนท่ี การสนับสนุนการปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี รวมท้ังแนวทางการเขียนการขอทุนงานวิจัยเชิงพ้ืนท่ี 

เปนประเด็นสําคัญท่ีรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู 

  

เทคนิคการส่ือสารเพ่ือการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงพ้ืนท่ี 

จากประสบการณการเก็บขอมูลกับชาวบานในพ้ืนท่ี ต.บานเชี่ยน อ.หันคา จ.ชัยนาท ในชวงป 2562 ท่ี

ผานมา การประสานองคกรภาครัฐท่ีดูแลพ้ืนท่ีระดับทองถ่ิน ไดแก องคการบริหารสวนตําบล อําเภอ และจังหวัด 

เปนการเริ่มตนท่ีสําคัญ กอนท่ีจะเขาสูพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บขอมูล และการเก็บรวบรวมขอมูลในเฟสแรก ตองคํานึงถึงความ

เหมาะสมในหลายประการ ดังนี้  

1.1 นักวิจัยควรแตงกายเรียบงายท่ีทําใหชาวบานรูสึกดูเปนกันเอง เกิดความไววางใจ  

1.2 ควรมีการประสานกับบุคคลผูมีอิทธิพลในพ้ืนท่ีลวงหนากอนไปเก็บขอมูล เชน กํานัน นายก 

อบต. เปนตน นัดหมายวัน เวลา สถานท่ี กับตัวแทนชาวบาน ใหชัดเจน เพ่ือใหทราบวาจะมีการเขามาเก็บขอมูลใน

พ้ืนท่ี โดยแสดงตนในนามมหาวิทยาลัย รวมท้ังระบุการเก็บขอมูลท่ีเก่ียวของกับอะไรบาง เรียกวาตองเขาตาม

ตรอกออกตามประตู เปนมารยาทท่ีดี และยังทําใหชาวบานรูสึกไดวาควรใหความรวมมือ 

1.3 เม่ือพบกับชาวบาน ใหนักวิจัยแนะนําตัวเอง และการสื่อสารท่ีแสดงใหเห็นวาเรามาเพ่ือมา

ชวยชาวบาน และใหบอกถึงความสําคัญของชาวบานเหลานั้น ซ่ึงจะสามารถมาชวยเราไดในเรื่องใดไดบาง หาก

เปนไปไดควรมีบุคคลในพ้ืนท่ีท่ีเปนท่ีรูจักชวยนําทางเราเขาไปหาชาวบาน จะชวยทําใหเกิดความเชื่อม่ัน  

1.4 การพูดคุย การใชภาษาอยางเหมาะสมกับชาวบาน เนนเปนการชวนคุยสัพเพเหระอยางเปน

กันเอง ไมใชศัพทเทคนิคภาษาตางประเทศอยางเด็ดขาด นักวิจัยตองพยายามจับประเด็นท่ีไดจากการพูดคุย ไม

ควรเจาะจงถามคําถามท่ีตั้งโดยตรง โดยเรงรัดเวลามากจนเกินไป 

  1.5 การสัมภาษณชาวบานหากจะตองมีการบันทึกเทป ควรใหชาวบานเซ็นยินยอม จึงจะ

ดําเนินการได  รวมท้ังควรตกลงกับคณะผูวิจัย ผูชวยนักวิจัย และชาวบานใหชัดเจนวา ขอมูลทุกอยางท่ีไดจากการ

สัมภาษณจะไมถูกเปดเผยในภายหลัง 

1.6 การเก็บขอมูลกับชาวบานแตละบาน อาจตองเก็บขอมูลซํ้ากับผูนําชุมชน หรือผูท่ีชาวบานให

การยอมรับนับถือดวย เพ่ือเปนการทวนสอบขอมูล ใหแนใจในแหลงขอมูลบางประการ เชน ท่ีมาของหนี้สิน ท่ีมา

ของกองทุน นโยบายระดับหมูบาน เปนตน 

  1.7 บางกรณีการเก็บขอมูลท่ีไมมีตัวแทนชาวบานพาเดินเก็บขอมูล อาจแบงคณะวิจัยแยกไปเก็บ

ขอมูล โดยเริ่มจากการไปนั่งทานอาหารในรานกวยเตี๋ยวหรือรานอาหารในหมูบาน ซ่ึงมักมีคนในหมูบานมาพบปะ

กัน แลวชวนคุยไตถามเรื่องราวจากชาวบานท่ีเปนเจาของราน หรือชาวบานท่ีมาทานอาหาร ชาวบานเหลานี้มักคุย
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ดวยดี ไมถือตัว หรืออาจเริ่มจากท่ีวัดประจําหมูบานก็ได จะทําใหไดขอมูลเชื่อมโยงไปสูกลุมเปาหมาย หรือกลุม

ตัวอยางได 

  1.8 กลุมตัวอยางท่ีไดนัดหมายไวเพ่ือเก็บขอมูลอาจมีสินน้ําใจใหบาง หรืออาจเปนของท่ีระลึก 

หรืออาจเปนการดูแลขาวปลาอาหารในม้ือนั้น ๆ ใหตามสมควร หรือกรณีมีวัสดุอุปกรณท่ีใชในทดลอง นักวิจัยอาจ

มอบใหชาวบานเพ่ือนําไปใชทดลองตอ เชน ปุย วัสดุในการทําน้ําหมัก เมล็ดพันธุ อุปกรณ เปนตน 

 

แนวทางการพัฒนาการวิจัยเชิงพ้ืนท่ีของคณะ และแนวทางการขอทุนวิจัยในระยะตอไป  

การวิจัยเชิงพ้ืนท่ีตองใชเวลาอยางนอย 3 ป จึงจะปรากฏผลงานท่ีจับตองไดและเอาไปใช

ประโยชนได ในปท่ีหนึ่งจะถือวาเปนโครงการเฟสแรกท่ีจะตองเก็บขอมูลในพ้ืนท่ีตามประเด็นการวิจัย ทําการ

วิเคราะห สังเคราะห สรุปผลการศึกษา เพ่ือนําไปใชในปท่ีสอง หรือโครงการเฟสสองเพ่ือปฏิบัติการทดลอง/

ทดสอบ เฉพาะสวนพ้ืนท่ีหนึ่งเพ่ือหาแบบจําลอง และนําไปสูการขยายผลในเฟสท่ีสามเพ่ือทดลองใชแบบจําลอง

ดังกลาว ขอความคํานึงถึงปลีกยอย มีดังนี้ 

2.1 ควรมีการประชุมวางแผนรวมกันในคณะนักวิจัยอยางนอย 1 ครั้งกอนลงพ้ืนท่ีเสมอ เพ่ือทํา

การออกแบบการทํางาน ทบทวนวัตถุประสงค สิ่งท่ีจะตองเรียนรูรวมกัน ตรวจสอบบทเรียนท่ีผานมารวมกัน  

2.2 การไปลงพ้ืนท่ีครั้งแรกเพ่ือทํางานรวมกับชาวบาน ควรมีการนัดหมายชาวบานเพ่ือรวม

วางแผนเก็บขอมูล เริ่มจากชวนใหชาวบานคิด ในขณะท่ีคณะนักวิจัยควรมีแนวทางอยูในใจ พูดคุยหาทางบรรจบ

ความคิด เพ่ือแสดงใหเห็นวาการลงมือครั้งนี้เปนการมีสวนรวมระหวางนักวิจัย กับชาวบาน และยังเปนการสรางให

ชาวบานกลายเปนนักวิจัยชาวบาน กลายเปนทีมเดียวกับเรา  

2.3 เม่ือเสร็จสิ้นการเก็บขอมูลหรือกิจกรรมในแตละเฟส นกัวิจัยจะตองนําขอมูลหรือผลการวิจัย

ท่ีได กลับไปเปดเวทีคืนขอมูลใหแกชาวบานในชวงทายเฟสแรก ถาจะใหดีอาจใหนักวิจัยชาวบานในทีมของเราเปน

ผูนําเสนอเอง จะเกิดท้ังความภาคภูมิใจ การมีสวนรวม ท้ังตัวชาวบาน ท้ังนักวิจัย และผูนําชุมชน อีกดวย  

นอกจากนี้คณะนักวิจัยยังควรปดทายดวยการเลาถึงการดําเนินงานในเฟสตอไป ท่ีจะใหนักวิจัยชาวบานมีบทบาท

ตอไปอยางไร เราจะพบวาชาวบานบางคนเทานั้นท่ีรวมเปนนักวิจัยชาวบานตอในเฟสสอง ซ่ึงเปนเรื่องปกติธรรมดา  

  2.4 แมในชุดโครงการมีโครงการยอยหลายโครงการ แตการดําเนินงานในเฟสตอไปแตละทีมวิจัย

ในแตละชุดโครงการสามารถดําเนินการตอไปไดเองตามสะดวก ซ่ึงอาจสืบเนื่องจากเฟสแรก และไมตองรอการไป

เปดเวทีพรอมกัน 

  2.5 การลงไปทํางานในพ้ืนท่ี นอกจากนักวิจัยแลว เราอาจนํานักศึกษาท่ีสอน หรือนักศึกษาใน

สาขา ไปรวมลงพ้ืนท่ีวิจัย เพ่ือศึกษาการเก็บขอมูล การทดลองในแปลงสาธิต เปนการสัมผัสกับหนางานจริง ท่ีอาจ

ทําใหเห็นประเด็นการวิจัย เสริมสรางจิตวิญญาณการเห็นความสําคัญของการพัฒนาทองถ่ินใหแกบัณฑิตราชภัฏ 

ถือเปนการบูรณาการวิจัยเขากับการเรียนการสอนไดเปนอยางดี   

2.6 การเก็บขอมูลจากครัวเรือน หากเปนการเดินทางจากมหาวิทยาลัยแบบไปกลับ ใน 1 วัน 

อาจทําไดเพียง ชวงเชา 1 ครัวเรือน ชวงบาย 2 ครัวเรือน เทานั้น สาํหรับการลงพ้ืนท่ีท่ีผานมาในเฟสแรกของบาง

โครงการยอย มีการลงพ้ืนท่ี 1-2 ครั้งตอเดือน ซ่ึงสามารถเก็บขอมูลพ้ืนฐานไดตามเปาหมาย 
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  2.7 การคืนขอมูลในแตละเฟส สามารถคืนขอมูลท้ังแบบกลุมยอยในชุดโครงการ หรือคืนขอมูล

แบบโครงการยอยก็ได แตการคืนขอมูลแบบโครงการยอยจะมีการอภิปรายรวมกับชาวบานทําใหไดขอมูลเชิงลึก

มากกวา ในขณะท่ีการคืนขอมูลโดยเปดเวทีในชุดโครงการ สามารถเชิญหนวยงานทองท่ี ทองถ่ิน เขารวมรับฟง ทํา

ใหไดประโยชนในเชิงการประชาสัมพันธ ความเชื่อม่ันท่ีมีตอนักวิจัยของมหาวิทยาลัย และเปนผลดีในการเขาพ้ืนท่ี

สืบเนื่องในเฟสตอไป  

  2.8 การจัดทําโครงการวิจัยเชิงพ้ืนท่ี จําเปนตองนําศาสตรหลายศาสตรมาบูรณาการเพ่ือ

แกปญหา จึงควรหาแนวทางสรางนักวิจัยเชิงพ้ืนท่ีมาจากหลากหลายศาสตรจะเปนผลดีตอการพัฒนาโครงการวิจัย

เชิงพ้ืนท่ี ดังนั้นการวิจัยเชิงพ้ืนท่ีในเฟสตอไป อาจดําเนินการควบคูไปกับการสรางนักวิจัยเชิงพ้ืนท่ีหนาใหม 

สามารถนักวิจัยในคณะวิทยาศาสตร หรือคณะอ่ืน ๆ ท่ีมีความสนใจไปรวมสังเกตการณ ในการประชุม หรือชวงท่ีมี

การลงพ้ืนท่ี  

2.9 การวิจัยในเฟส 2 หรือระยะตอไป อาจมีการติดตามงานวิจัยในชวงท่ีโครงการดําเนินไป 40% 

- 50 % โดยเชิญผูทรงคุณวุฒิมารวมติดตามดวย เสมือนมีพ่ีเลี้ยงคอยใหขอแนะนําและแนวคิดจากประสบการณ

ตรง   

2.10 การแลกเปลี่ยนเรียนรูในโอกาสตอไป อาจเชิญนักวิจัยท่ีไดรับทุนวิจัยเชิงพ้ืนท่ีจากสถาบัน

อ่ืนมารวมแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเรา เพ่ือคนหาเทคนิคการจัดทําโครงการเพ่ือขอสนับสนุนทุนวิจัยเชิงพ้ืนท่ี ใน

งบประมาณป 64 

2.11 การเขียนขอทุนวิจัยเชิงพ้ืนท่ีในเฟสสองเปนการวิจัยในระยะของการปฏิบัติทดลอง หา

แบบจําลอง จึงควรหลีกเลี่ยงการใชคําวา เก็บขอมูล ในขอเสนอโครงการทุนวิจัย เพราะถือวาไดดําเนินการในเฟส

แรกแลว การปฏิบัติทดลองไมจําเปนตองเปนกลุมชาวบานกลุมเดิม สามารถเปลี่ยนแปลงกลุมชาวบานได 

2.12 เฟส 2 นักวิจัยอาจพบปญหาวา ชาวบานรอใหนักวิจัยไป “ทํา” ให ซ่ึงในความเปนจริงควร

ออกแบบใหเปนการรวมคิดรวมทํา และสรางความรูสึกแบบ win-win  

 

 

 

รวมแลกเปลี่ยนเรียนรูโดย…. 

ผูชวยศาสตราจารยพีรชัย กุลชัย 

ผูชวยศาสตราจารยเอกพรรณ ธัญญาวินิชกุล 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.จิตตานันท สิทธิสาร 

ผูชวยศาสตราจารยกนิษฐา ออนศิริ 

ดร.สิริทิพ วศินรัตน 

ดร.พัทธดนย สุขพันธุ 

ดร.สุกานดา ไชยยง 
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