
การแลกเปลี่ยนเรียนรู ดานการวิจัย 
การเปนนักวิจัยเชิงพ้ืนท่ี 

 

คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ไดดําเนินภารกิจการวิจัยตามยุทธศาสตรมหาวิทยาลัย 

เรื่องการพัฒนาทองถ่ิน โดยมีพ้ืนท่ีความรับผิดชอบในตําบลบานเชี่ยน อําเภอหันคา จังหวัดชัยนาท คณะทํางาน

เห็นวาการสรางนักวิจัยเชิงพ้ืนท่ีเปนสวนสําคัญท่ีจะขับเคลื่อนงานวิจัยเชิงพ้ืนท่ี  ดังนั้นจึงเลือกประเด็นท่ีสงเสริม

การเปนนักวิจัยเชิงพ้ืนท่ี การสนับสนุนการปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี รวมท้ังแนวทางการเขียนการขอทุนงานวิจัยเชิงพ้ืนท่ี 

เปนประเด็นสําคัญท่ีรวมแลกเปลี่ยนเรียนรู 

  

เทคนิคการส่ือสารเพ่ือการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงพ้ืนท่ี 

จากประสบการณการเก็บขอมูลกับชาวบานในพ้ืนท่ี ต.บานเชี่ยน อ.หันคา จ.ชัยนาท ในชวงป 2562 ท่ี

ผานมา การประสานองคกรภาครัฐท่ีดูแลพ้ืนท่ีระดับทองถ่ิน ไดแก องคการบริหารสวนตําบล อําเภอ และจังหวัด 

เปนการเริ่มตนท่ีสําคัญ กอนท่ีจะเขาสูพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บขอมูล และการเก็บรวบรวมขอมูลในเฟสแรก ตองคํานึงถึงความ

เหมาะสมในหลายประการ ดังนี้  

1.1 นักวิจัยควรแตงกายเรียบงายท่ีทําใหชาวบานรูสึกดูเปนกันเอง เกิดความไววางใจ  

1.2 ควรมีการประสานกับบุคคลผูมีอิทธิพลในพ้ืนท่ีลวงหนากอนไปเก็บขอมูล เชน กํานัน นายก 

อบต. เปนตน นัดหมายวัน เวลา สถานท่ี กับตัวแทนชาวบาน ใหชัดเจน เพ่ือใหทราบวาจะมีการเขามาเก็บขอมูลใน

พ้ืนท่ี โดยแสดงตนในนามมหาวิทยาลัย รวมท้ังระบุการเก็บขอมูลท่ีเก่ียวของกับอะไรบาง เรียกวาตองเขาตาม

ตรอกออกตามประตู เปนมารยาทท่ีดี และยังทําใหชาวบานรูสึกไดวาควรใหความรวมมือ 

1.3 เม่ือพบกับชาวบาน ใหนักวิจัยแนะนําตัวเอง และการสื่อสารท่ีแสดงใหเห็นวาเรามาเพ่ือมา

ชวยชาวบาน และใหบอกถึงความสําคัญของชาวบานเหลานั้น ซ่ึงจะสามารถมาชวยเราไดในเรื่องใดไดบาง หาก

เปนไปไดควรมีบุคคลในพ้ืนท่ีท่ีเปนท่ีรูจักชวยนําทางเราเขาไปหาชาวบาน จะชวยทําใหเกิดความเชื่อม่ัน  

1.4 การพูดคุย การใชภาษาอยางเหมาะสมกับชาวบาน เนนเปนการชวนคุยสัพเพเหระอยางเปน

กันเอง ไมใชศัพทเทคนิคภาษาตางประเทศอยางเด็ดขาด นักวิจัยตองพยายามจับประเด็นท่ีไดจากการพูดคุย ไม

ควรเจาะจงถามคําถามท่ีตั้งโดยตรง โดยเรงรัดเวลามากจนเกินไป 

  1.5 การสัมภาษณชาวบานหากจะตองมีการบันทึกเทป ควรใหชาวบานเซ็นยินยอม จึงจะ

ดําเนินการได  รวมท้ังควรตกลงกับคณะผูวิจัย ผูชวยนักวิจัย และชาวบานใหชัดเจนวา ขอมูลทุกอยางท่ีไดจากการ

สัมภาษณจะไมถูกเปดเผยในภายหลัง 

1.6 การเก็บขอมูลกับชาวบานแตละบาน อาจตองเก็บขอมูลซํ้ากับผูนําชุมชน หรือผูท่ีชาวบานให

การยอมรับนับถือดวย เพ่ือเปนการทวนสอบขอมูล ใหแนใจในแหลงขอมูลบางประการ เชน ท่ีมาของหนี้สิน ท่ีมา

ของกองทุน นโยบายระดับหมูบาน เปนตน 

  1.7 บางกรณีการเก็บขอมูลท่ีไมมีตัวแทนชาวบานพาเดินเก็บขอมูล อาจแบงคณะวิจัยแยกไปเก็บ

ขอมูล โดยเริ่มจากการไปนั่งทานอาหารในรานกวยเตี๋ยวหรือรานอาหารในหมูบาน ซ่ึงมักมีคนในหมูบานมาพบปะ

กัน แลวชวนคุยไตถามเรื่องราวจากชาวบานท่ีเปนเจาของราน หรือชาวบานท่ีมาทานอาหาร ชาวบานเหลานี้มักคุย



 
 

 
2 

ดวยดี ไมถือตัว หรืออาจเริ่มจากท่ีวัดประจําหมูบานก็ได จะทําใหไดขอมูลเชื่อมโยงไปสูกลุมเปาหมาย หรือกลุม

ตัวอยางได 

  1.8 กลุมตัวอยางท่ีไดนัดหมายไวเพ่ือเก็บขอมูลอาจมีสินน้ําใจใหบาง หรืออาจเปนของท่ีระลึก 

หรืออาจเปนการดูแลขาวปลาอาหารในม้ือนั้น ๆ ใหตามสมควร หรือกรณีมีวัสดุอุปกรณท่ีใชในทดลอง นักวิจัยอาจ

มอบใหชาวบานเพ่ือนําไปใชทดลองตอ เชน ปุย วัสดุในการทําน้ําหมัก เมล็ดพันธุ อุปกรณ เปนตน 

 

แนวทางการพัฒนาการวิจัยเชิงพ้ืนท่ีของคณะ และแนวทางการขอทุนวิจัยในระยะตอไป  

การวิจัยเชิงพ้ืนท่ีตองใชเวลาอยางนอย 3 ป จึงจะปรากฏผลงานท่ีจับตองไดและเอาไปใช

ประโยชนได ในปท่ีหนึ่งจะถือวาเปนโครงการเฟสแรกท่ีจะตองเก็บขอมูลในพ้ืนท่ีตามประเด็นการวิจัย ทําการ

วิเคราะห สังเคราะห สรุปผลการศึกษา เพ่ือนําไปใชในปท่ีสอง หรือโครงการเฟสสองเพ่ือปฏิบัติการทดลอง/

ทดสอบ เฉพาะสวนพ้ืนท่ีหนึ่งเพ่ือหาแบบจําลอง และนําไปสูการขยายผลในเฟสท่ีสามเพ่ือทดลองใชแบบจําลอง

ดังกลาว ขอความคํานึงถึงปลีกยอย มีดังนี้ 

2.1 ควรมีการประชุมวางแผนรวมกันในคณะนักวิจัยอยางนอย 1 ครั้งกอนลงพ้ืนท่ีเสมอ เพ่ือทํา

การออกแบบการทํางาน ทบทวนวัตถุประสงค สิ่งท่ีจะตองเรียนรูรวมกัน ตรวจสอบบทเรียนท่ีผานมารวมกัน  

2.2 การไปลงพ้ืนท่ีครั้งแรกเพ่ือทํางานรวมกับชาวบาน ควรมีการนัดหมายชาวบานเพ่ือรวม

วางแผนเก็บขอมูล เริ่มจากชวนใหชาวบานคิด ในขณะท่ีคณะนักวิจัยควรมีแนวทางอยูในใจ พูดคุยหาทางบรรจบ

ความคิด เพ่ือแสดงใหเห็นวาการลงมือครั้งนี้เปนการมีสวนรวมระหวางนักวิจัย กับชาวบาน และยังเปนการสรางให

ชาวบานกลายเปนนักวิจัยชาวบาน กลายเปนทีมเดียวกับเรา  

2.3 เม่ือเสร็จสิ้นการเก็บขอมูลหรือกิจกรรมในแตละเฟส นกัวิจัยจะตองนําขอมูลหรือผลการวิจัย

ท่ีได กลับไปเปดเวทีคืนขอมูลใหแกชาวบานในชวงทายเฟสแรก ถาจะใหดีอาจใหนักวิจัยชาวบานในทีมของเราเปน

ผูนําเสนอเอง จะเกิดท้ังความภาคภูมิใจ การมีสวนรวม ท้ังตัวชาวบาน ท้ังนักวิจัย และผูนําชุมชน อีกดวย  

นอกจากนี้คณะนักวิจัยยังควรปดทายดวยการเลาถึงการดําเนินงานในเฟสตอไป ท่ีจะใหนักวิจัยชาวบานมีบทบาท

ตอไปอยางไร เราจะพบวาชาวบานบางคนเทานั้นท่ีรวมเปนนักวิจัยชาวบานตอในเฟสสอง ซ่ึงเปนเรื่องปกติธรรมดา  

  2.4 แมในชุดโครงการมีโครงการยอยหลายโครงการ แตการดําเนินงานในเฟสตอไปแตละทีมวิจัย

ในแตละชุดโครงการสามารถดําเนินการตอไปไดเองตามสะดวก ซ่ึงอาจสืบเนื่องจากเฟสแรก และไมตองรอการไป

เปดเวทีพรอมกัน 

  2.5 การลงไปทํางานในพ้ืนท่ี นอกจากนักวิจัยแลว เราอาจนํานักศึกษาท่ีสอน หรือนักศึกษาใน

สาขา ไปรวมลงพ้ืนท่ีวิจัย เพ่ือศึกษาการเก็บขอมูล การทดลองในแปลงสาธิต เปนการสัมผัสกับหนางานจริง ท่ีอาจ

ทําใหเห็นประเด็นการวิจัย เสริมสรางจิตวิญญาณการเห็นความสําคัญของการพัฒนาทองถ่ินใหแกบัณฑิตราชภัฏ 

ถือเปนการบูรณาการวิจัยเขากับการเรียนการสอนไดเปนอยางดี   

2.6 การเก็บขอมูลจากครัวเรือน หากเปนการเดินทางจากมหาวิทยาลัยแบบไปกลับ ใน 1 วัน 

อาจทําไดเพียง ชวงเชา 1 ครัวเรือน ชวงบาย 2 ครัวเรือน เทานั้น สาํหรับการลงพ้ืนท่ีท่ีผานมาในเฟสแรกของบาง

โครงการยอย มีการลงพ้ืนท่ี 1-2 ครั้งตอเดือน ซ่ึงสามารถเก็บขอมูลพ้ืนฐานไดตามเปาหมาย 
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  2.7 การคืนขอมูลในแตละเฟส สามารถคืนขอมูลท้ังแบบกลุมยอยในชุดโครงการ หรือคืนขอมูล

แบบโครงการยอยก็ได แตการคืนขอมูลแบบโครงการยอยจะมีการอภิปรายรวมกับชาวบานทําใหไดขอมูลเชิงลึก

มากกวา ในขณะท่ีการคืนขอมูลโดยเปดเวทีในชุดโครงการ สามารถเชิญหนวยงานทองท่ี ทองถ่ิน เขารวมรับฟง ทํา

ใหไดประโยชนในเชิงการประชาสัมพันธ ความเชื่อม่ันท่ีมีตอนักวิจัยของมหาวิทยาลัย และเปนผลดีในการเขาพ้ืนท่ี

สืบเนื่องในเฟสตอไป  

  2.8 การจัดทําโครงการวิจัยเชิงพ้ืนท่ี จําเปนตองนําศาสตรหลายศาสตรมาบูรณาการเพ่ือ

แกปญหา จึงควรหาแนวทางสรางนักวิจัยเชิงพ้ืนท่ีมาจากหลากหลายศาสตรจะเปนผลดีตอการพัฒนาโครงการวิจัย

เชิงพ้ืนท่ี ดังนั้นการวิจัยเชิงพ้ืนท่ีในเฟสตอไป อาจดําเนินการควบคูไปกับการสรางนักวิจัยเชิงพ้ืนท่ีหนาใหม 

สามารถนักวิจัยในคณะวิทยาศาสตร หรือคณะอ่ืน ๆ ท่ีมีความสนใจไปรวมสังเกตการณ ในการประชุม หรือชวงท่ีมี

การลงพ้ืนท่ี  

2.9 การวิจัยในเฟส 2 หรือระยะตอไป อาจมีการติดตามงานวิจัยในชวงท่ีโครงการดําเนินไป 40% 

- 50 % โดยเชิญผูทรงคุณวุฒิมารวมติดตามดวย เสมือนมีพ่ีเลี้ยงคอยใหขอแนะนําและแนวคิดจากประสบการณ

ตรง   

2.10 การแลกเปลี่ยนเรียนรูในโอกาสตอไป อาจเชิญนักวิจัยท่ีไดรับทุนวิจัยเชิงพ้ืนท่ีจากสถาบัน

อ่ืนมารวมแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเรา เพ่ือคนหาเทคนิคการจัดทําโครงการเพ่ือขอสนับสนุนทุนวิจัยเชิงพ้ืนท่ี ใน

งบประมาณป 64 

2.11 การเขียนขอทุนวิจัยเชิงพ้ืนท่ีในเฟสสองเปนการวิจัยในระยะของการปฏิบัติทดลอง หา

แบบจําลอง จึงควรหลีกเลี่ยงการใชคําวา เก็บขอมูล ในขอเสนอโครงการทุนวิจัย เพราะถือวาไดดําเนินการในเฟส

แรกแลว การปฏิบัติทดลองไมจําเปนตองเปนกลุมชาวบานกลุมเดิม สามารถเปลี่ยนแปลงกลุมชาวบานได 

2.12 เฟส 2 นักวิจัยอาจพบปญหาวา ชาวบานรอใหนักวิจัยไป “ทํา” ให ซ่ึงในความเปนจริงควร

ออกแบบใหเปนการรวมคิดรวมทํา และสรางความรูสึกแบบ win-win  
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