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บทคัดย่อ 
 การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้วิธีการเรียนรู้และความรูส้กึทีม่ตีอ่

การเรียนในห้องเรียนของนักศึกษาช้ันปีที่ 1 ถึงช้ันปีที่ 4 หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิตสาขาวิศวกรรมอุตสาหการ 
(หลักสูตร 5 ปี) ในประเทศไทยโดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลและสถิติในการใช้วิเคราะห์
ข้อมูลคือ การแจกแจงความถี่เป็นค่าร้อยละและการทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติ Chi-square ผลการวิจัยพบว่า ผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนมากเป็นเพศหญิงผลการเรียนอยู่ระหว่าง 2.50 ถึง 2.99 ศึกษาอยู่ ช้ันปีที่ 2 และศึกษาอยู่ที่
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี การทดสอบสมมติฐานด้วยวิธีการทางสถิติ พบว่า 

 1)  ปัจจัยด้านเพศผลการเรียนช้ันปีและมหาวิทยาลัยที่แตกต่างกันมีผลต่อความคิดเห็นของนักศึกษาหลักสูตร
ครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ (หลักสูตร 5 ปี) ในประเทศไทยด้านสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้
และด้านความรู้สึกท่ีมีต่อการเรียนในห้องเรียนที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 

 2)  ปัจจัยด้านเพศผลการเรียนและมหาวิทยาลัยที่แตกต่างกัน มีผลต่อความคิดเห็นของนักศึกษาหลักสูตร 
ครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ (หลักสูตร 5 ปี) ในประเทศไทยพบว่าด้านวิธีการเรียนรู้ที่ระดับ
นัยส าคัญทางสถิติ .05     
ค าส าคัญ : การรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้, ความรู้สึกที่มีต่อการเรียนในห้องเรียน, วิธีการเรียนรู้, สภาพแวดล้อม
การเรียนรู้, ครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต 
 
Abstract 

 This research aims to study the perception of the learning environment, learning methods 
and feeling towards learning in the first-year classroom to fourth-year students of Industrial Education 
Bachelor of Industrial Engineering (5-year program) in Thailand. The research tool using questionnaires 
for data collection and the statistical analysis of the data is the frequency distribution as a 
percentage value with hypothesis testing using Chi-square statistics. The results found that most 
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respondents were second-year female students studying at the Rajamangala University of Technology 
Thanyaburi with academic grades between 2.50 to 2.99. The statistical method of hypothesis testing 
showed that 

 1)  Factors of gender, academic grades, study year, and university were different opinions of 
the students in Bachelor of Industrial Education for Production Engineering (5-year program) in 
Thailand have affected the learning environment and feeling towards learning at the statistical 
significance level .05. 

 2)  Factors of gender, academic grades, and university were different opinions of the 
students in the Bachelor of Industrial Education for Production Engineering (5-year program) in 
Thailand have affected the learning method at the statistical significance level of .05. 
Keywords : Perception of learning environment, feelings towards learning, Learning methods, Learning 
environment, Industrial Education 

 
1.  บทน า 

กา รจัด ก า รศึกษาต้อ งยึดหลัก ผู ้ เ ร ีย นทุกคน   
มีความสามารถที่จะเรียนรู้และพัฒนาได้และถือว่าผู้เรียน
มีความส าคัญที่สุดกระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริม
ให้ผู ้ เ รียนสามารถพัฒนาตนเองตามธรรมชาติและ
เต็มศักยภาพ [1] การที่ผู้เรียนจะสามารถพัฒนาตนเองได้
เต็มศักยภาพนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีสภาพแวดล้อม 
ที่เหมาะสมแก่การเรียนผู้สอนที่คอยช้ีแนะแนวทางและ
วิธีการสอน กล่าวคือ สภาพแวดล้อมที่เหมาะแก่การเรียน
สภาพแวดล้อมท่ีอยู่รอบ ๆ ตัวผู้เรียนทั้งที่เป็นรูปธรรมและ
นามธรรมส่งผลต่อผู้เรียนทั้งทางบวกและทางลบ อีกทั้ง
ยังมีผลกระทบต่อประสิทธิภาพและประสิทธิผลการเรียนรู้
ของผู้เรียนการจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับวัยและ
ระดับของผู้เรียนจะเป็นสิ่งที่สนับสนุนท าให้ผู้เรียนมีความรู้สึก
ที่อยากเรียนและเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู้เพิ่มขึ้น  
[2] ทั้งนี้ผู้สอนจะต้องคอยช้ีแนะแนวทางให้แก่ผู้ เรียน
ผู้สอนมีบทบาทส าคัญในการที่จะควบคุมกระบวนการให้
ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ผู้สอนจึงควรมีความรู้
ในทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้และเข้าใจสาระส าคัญของ
บทเรียนอย่างดีปรับบทบาททัศนคติของตนเองและของผูเ้รยีน
ให้สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง [3] 
รวมถึงวิธีการสอนกระบวนการหรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ มาใช้

ในการจัดการเรียนรู้ในการแก้ปัญหาหรือพัฒนาการเรียนรู้
อย่างมีประสิทธิภาพตรงตามเป้าหมายของหลักสูตร ซึ่งจะช่วย
ให้การศึกษาและการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น
ผู้เรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วมีประสิทธิผล
สูงกว่าเดิมเกิดแรงจูงใจท าให้เกิดความรู้สึกที่อยากเรียนรู้ 
[4,5] ซึ่งการที่ผู้เรียนเกิดความรู้สึกที่อยากเรียนรู้ผู้เรียน 
จะสามารถพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มศักยภาพและส่งผลตอ่
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนเช่นกัน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นตัวชี้วัดความส าเร็จ
ในการจัดการ เรียนการสอนที่จะท า ให้ผู้ เ รียนเกิด
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทัศนคติหรือทักษะในการด าเนิน
ชีวิต ซึ่งสามารถวัดได้จากการแสดงออกทั้ง 3 ด้าน คือ
ด้านพุทธิพิสัยด้านจิตพิสัยและด้านทักษะพิสัย [6] ปัญหา
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ าเป็นอีกปัญหาหนึ่ง
ที่สะท้อนให้เห็นถึงคุณภาพของการศึกษาในประเทศไทย
ที่เกิดขึ้นอยู่ในขณะนี้ ซึ่งหากต้องการให้ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงขึ้นจ าเป็นต้องให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองได้
เต็มศักยภาพอันเกิดจากสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้  
ซึ่งสอดคล้องกับข้อสรุปของ Patrick, & Deci (อ้างถึงใน 
สุธิดา บัวคีรี) [7] สรุปได้ว่าความแตกต่างของลักษณะนิสัย
เป็นการหล่อหลอมตนเองจากสิ่งแวดล้อมและเกิดการก ากับ
พฤติกรรมไปยังสิ่งที่ตั้งใจหรือต้องการและจัดการกับ
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สภาพแวดล้อมนั ้น  ๆ โดยการสนับสนุนตนเองให้มี
ความมุ่งมั่นด้วยตนเอง รวมไปถึงวิธีการเรียนรู้ซึ่งสอดคล้อง
กับทฤษฎีของธอร์นไดค์ (อ้างถึงใน สมชาย รัตนทองค า) 
[8] ที่ว่าการเรียนรู้คือการที่ผู้เรียนสามารถสร้างความสัมพันธ์
เช่ือมโยง (Bond) ระหว่างสิ่งเร้าและการตอบสนองแล้ว
ได้รับความพึงพอใจจะท าให้เกิดการเรียนรู้ขึ้นและสอดคล้อง
กับกฎการเรียนรู้ 2 กฎ คือ กฎแห่งผลที่พึงพอใจเมื่อบุคคล
ได้รับผลที่พึงพอใจย่อมอยากจะเรียนรู้ต่อไปแต่ถ้าได้รับผล
ที่ไม่พึงพอใจจะไม่อยากเรียนรู้ ดังนั้นการได้รับผลที่พึงพอใจ
จึงเป็นปัจจัยส าคัญในการเรียนรู้และกฎแห่งการฝึกหัด 
(low of exercise) การฝึกหัดหรือกระท าบ่อย ๆ  ด้วยความเข้าใจ
จะท าให้การเรียนรู้นั้นคงถาวรถ้าไม่ได้กระท าซ้ าบ่อย ๆ
การเรียนรู้นั้นจะไม่คงถาวรและในที่สุดอาจจะลืมได้ ทั้งนี้
ผู้เรียนต้องเกิดความรู้สึกที่ดีต่อห้องเรียนซึ่งสอดคล้องกับ
ค ากล่าวของ วิชิต เทพประสิทธิ ์ (อ้างถึงใน ทรรศนีย์ 
วราห์ค า) [9] ที่ว่าห้องเรียนมีความสะดวกสบายมีอุปกรณ์
และสื่อการเรียนการสอนครบถ้วนท าให้ผู้เรียนมีความสุข
ในการเรียนผู้สอนก็มีความสุขในการสอนสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้
ก็จะช่วยสนับสนุนและส่งเสริมให้การเรียนการสอนด าเนิน
ด้วยความราบรื่นสะดวกรวดเร็วตามแผนท่ีวางไว้ 

ในการเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้นผู้สอนจ าเป็น 
ต้องจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนา
ตนเองได้อย่างเต็มศักยภาพ กล่าวคือ ผู้สอนต้องค านึงถึง
สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ของผู้เรียนจัดให้ผู้ เรียน
มีวิธีการเรียนรู้อย่างเหมาะสม เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึก
ที่ดีต่อการเรียนในห้องเรียนทั้งนี้ผู้สอนจ าเป็นที่จะต้อง
พัฒนาทักษะการสอนเริ่ มจากพัฒนาหลักสูตรของ
มหาวิทยาลัยที่มีหลักสูตรที่ผลิตนักศึกษาที่มีความช านาญ
ทางด้านการสอนทฤษฎีและปฏิบัติหลักสูตรครุศาสตร์
อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ (หลักสูตร 
5 ปี) เป็นหลักสูตรที่มีการผลิตนักศึกษาที่มีความช านาญ
ในการสอน ทฤษฎี และปฏิบัติทางด้านช่างอุตสาหกรรม
โดยมีสมรรถนะแตกต่างกับหลักสูตรอื่น  ๆ ในระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานเนื่องจากจะต้องมีความรู้ความสามารถ
ในการสอนมีความรู้สามารถปฏิบัติงานและทฤษฎีในสาขา

วิชาชีพที่จะสอนได้ [10]  เพื่อให้เป็นบุคลากรทางการศึกษา
ที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้ เรียน
ทางด้านทฤษฎีและปฏิบัติได้ 

เมื่อพิจารณาความสัมพันธ์แล้วผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา
เกี่ยวกับความสัมพันธ์ด้านสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ 
ด้านวิธีการเรียนรู ้และด้านความรู ้สึกที่มีต่อการเรียน
ในห้องเรียนส่งผลต่อผู้ เ รียนในหลักสูตรครุศาสตร์
อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ (หลักสูตร 
5 ปี) ในประเทศไทยเพื่อน าผลที่ได้ไปปรับปรุงกลยุทธ์ต่าง ๆ 
ในการจัดการเรียนการสอนของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร์
อุตสาหกรรมบัณฑิตสาขาวิศวกรรมอุตสาหการ (หลักสูตร 
5 ปี) ในประเทศไทยมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีขึ้น 

 
2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื่อศึกษาการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้วิธีการ
เรียนรู้และความรู้สึกที่มีต่อการเรียนในห้องเรียนของ
นักศึกษาช้ันปีที่  1 ถึง ช้ันปีที่  4 หลักสูตรครุศาสตร์
อุตสาหกรรมบัณฑิตสาขาวิศวกรรมอุตสาหการ (หลักสูตร 
5 ปี) ในประเทศไทย 

 
3.  วิธีด าเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร คือ นักศึกษาช้ันปีที่  1 ถึ ง ช้ันปีที่  4 

หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรม
อุตสาหการ (หลักสูตร 5 ปี) ในประเทศไทย ประกอบด้วย 
6 มหาวิทยาลัย คือ 

1.  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
2.  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
3.  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 
4.  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 

วิทยาเขตนนทบุรี 
5. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสานวิทยา

เขตขอนแก่น 
6. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย 
รวมจ านวนประชากรรวมทั้งสิ้น 684 คน 
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กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาช้ันปีที่ 1 ถึงช้ันปีที่ 4 
หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรม
อุตสาหการ (หลักสูตร 5 ปี) ในประเทศไทย ประกอบด้วย 
6 มหาวิทยาลัย โดยการวิจัยครั้งนี้มีการก าหนดจ านวน
กลุ่มตัวอย่างด้วยการใช้สูตรของยามาเน่ [11] โดยก าหนด
ระดับค่าความเช่ือมั่นท่ี .95 และได้ท าการสุ่มตัวอย่างแบบ
แบ่งช้ันภูมิ (Stratified Random Sampling) แบบเป็น
สัดส่วนคือ 

1.  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
(64 คน) 

2.  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี (67 คน)  
3.  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ (32 คน) 
4.  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ 

วิทยาเขตนนทบุรี (20 คน) 
5. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสานวิทยาเขต

ขอนแก่น (31 คน) 
6. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย (39 คน) 
รวมจ านวนกลุ่มตัวอย่างรวมทั้งสิ้น 253 
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
ตัวแปรต้น คือ ปัจจัยด้านเพศ ผลการเรียน ชั้นปี 

และมหาวิทยาลัย 
ตัวแปรตาม คือ การรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้

วิธีการเรียนรู้และความรู้สึกที่มีต่อการเรียนในห้องเรียน 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ประกอบด้วย 

แบบสอบถามการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้มีค าถาม
ทั้งหมด 70 ข้อ แบ่งเป็นด้านต่าง ๆ ดังนี ้ด้านสภาพแวดล้อม
ทางด้านกายภาพ 7 ข้อ ด้านสัมพันธภาพของผู้เรียน 19 ข้อ 
ด้านสัมพันธภาพระหว่างผู ้เรียนกับผู้สอน  14 ข้อ 
ด้านการค้นหา/ส ารวจสิ่งที่ได้เรียนรู้ 22 ข้อ และ 
ด้านความมุ่งมั่นตั้งใจกับงานที่ได้รับมอบหมาย 8 ข้อ 
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธี
ของลิเคิร์ท (Likert Scale) 

 
 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
สถิติที ่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้ คือ ค่าเฉลี ่ย ร้อยละ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานโดยใช้
สถิติ Chi- square 

ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
การด าเนินการวิจัยครั้งนี้มีขั้นตอนการด าเนินการดังนี ้
1. สร้างแบบสอบถาม 
2.  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Index of 

item Objective Congruence: IOC) ซึ่งมีผู้เช่ียวชาญ
ทั้งหมด 5 ท่าน โดยผลการประเมินแบบสอบถามด้าน
การรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้  มีค่าความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา (IOC) อยู่ที่ .837 แบบสอบถามด้านวิธีการ
เรียนรู้มีค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) อยู่ที่ .769   
แบบสอบถามด้านความรู้สึกที่มีต่อการเรียนในห้องเรียน
พบว่า มีค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) อยู่ที่ .814 
และแบบสอบถามทั้งฉบับมีค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(IOC) อยู่ท่ี .821   

3. หาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) เมื่อได้คะแนน
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และผลการทดลองเก็บข้อมูล 
(Try Out) แล้วน าแบบสอบถามมาหาค่าความเชื่อมั่น  
ซึ่งผลจากการวิเคราะห์พบว่า แบบสอบถามด้านการรับรู้
สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้พบว่า  มีค่าความเช่ือมั่น 
(Reliability) อยู่ที่  .981 แบบสอบถามด้านวิธีการเรียนรู้
พบว่า มีค่าความเช่ือมั่น (Reliability) อยู่ที่ .548 แบบสอบถาม
ด้านความรู ้ส ึกที ่มีต่อการเรียนในห้องเรียนพบว่ามีค ่า
ความเช่ือมั่น (Reliability) อยู่ที่ .712 และแบบสอบถาม
ทั้งฉบับพบว่ามีค่าความเชื่อมั่น (Reliability) อยู่ท่ี .969 

4.  เก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง 
5. วิเคราะห์ผลการวิจัย 
6.  สรุปผลการวิจัย 
 

4.  ผลการศึกษาและการอภิปรายผล 
ผลการศึกษาการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้

วิธีการเรียนรู้และความรู้สึกที่มีต่อการเรียนในห้องเรียน
ของนักศึกษาช้ันปีที่ 1 ถึงช้ันปีที่ 4 หลักสูตรครุศาสตร์
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อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ (หลักสูตร
5 ปี) ในประเทศไทยสามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการแจกแจงความถี่ 
เป็นค่าร้อยละ (Percentage) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป ได้แก่ ปัจจัยด้านเพศ 
ผลการเรียน ช้ันป ีและมหาวิทยาลัย โดยมีผู้ตอบแบบสอบถาม
ในการศึกษาครั้งนี้จ านวน 287 คน จ าแนกตามตัวแปร 
ได้ดังนี ้

เพศ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนมากเป็นเพศหญิง
จ านวน 183 คน คิดเป็นร้อยละ 63.76 และส่วนน้อยเป็น
เพศชาย จ านวน 104 คน คิดเป็นร้อยละ 36.24 

ผลการเรียน ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนมากมีผลการเรียน
อยู่ระหว่าง 2.50 - 2.99 จ านวน 107 คน คิดเป็นร้อยละ
37.28 รองลงมามีผลการเรียนอยู่ระหว่าง 3.00 - 3.49
จ านวน 89 คน คิดเป็นร้อยละ 31.01 และมีผลการเรียน
น้อยที ่ส ุดอยู่ระดับต่ ากว่า 2.00 จ านวน 9 คน คิดเป็น
ร้อยละ 3.14 

ช้ันปี ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนมากอยู่ ช้ันปีที่ 2 
จ านวน 79 คน คิดเป็นร้อยละ 27.53 รองลงมาอยู่ช้ันปีที่ 1 
จ านวน 74 คน คิดเป็นร้อยละ 25.78 และมีผู้ตอบแบบสอบถาม
น้อยที่สุดอยู่ชั้นปีท่ี 4 จ านวน 65 คน คิดเป็นร้อยละ 22.65 

มหาวิทยาลัย ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนมากศึกษาอยู่ที่
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จ านวน 76 คน 
คิดเป็นร้อยละ 26.48 รองลงมาศึกษาอยู่ที่มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี จ านวน 68 คน คิดเป็น
ร้อยละ 23.69 และมีผู้ตอบแบบสอบถามน้อยที่สุดศึกษา
อยู่ท่ีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิวิทยาเขต
นนทบุรี จ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 9.41 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
1. ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านเพศ ผลการเรียน 

ช้ันปี และมหาวิทยาลัยที่แตกต่างกัน มีผลต่อความคิดเห็น
ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขา
วิศวกรรมอุตสาหการ (หลักสูตร 5 ปี) ในประเทศไทยได้แก ่

 1.1 ปัจจัยด้านเพศมีผลต่อการรับรู้สภาพแวดล้อม 
ในการเรียนรู้ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรม

บัณฑิต สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ (หลักสูตร 5 ปี) 
ในประเทศไทย ได้แก่  

 1) ด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ได้แก่ 
ด้านห้องเรียนมีขนาดเหมาะสมและมีอุปกรณ์เพียงพอกับ
จ านวนผู้เรียน ด้านห้องเรียนมีระบบเสียง และระบบ
การฉายภาพส าหรับการเรียนการสอน มีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพที่ดี ด้านห้องเรียนมีความเงียบ ไม่มีเสียง
รบกวน เหมาะสมกับการเรียน และด้านห้องเรียนมีปริมาณ
แสงสว่างเพียงพอ และเหมาะสมส าหรับการเรียนการสอน
ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 

 2) ด้า นส ัมพ ัน ธภ าพของผู ้เ ร ีย น  ไ ด ้แ ก่ 
ด้านการได้รับความช่วยเหลือจากเพื่อนร่วมห้องเรียนเสมอ 
ด้านแนวความคิดของฉันถูกน ามาใช้ เพื ่อแลกเปลี ่ยน
ความคิดเห็นในการเรียนในห้องเรียน ด้านการพูดคุยกับ
เพื่อนร่วมห้องเกี่ยวกับการแก้ไขปัญหา เมื่อมีปัญหา
ระหว่างการเรียนและด้านการมีโอกาสแสดงความคิดเห็น
เช่นเดียวกันกับเพื่อนร่วมห้องเรียนที่ระดับนัยส าคัญทาง
สถิติ .05 

 3) ด้านสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน 
ได้แก ่ด้านผู้สอนพูดคุยกับผู้เรียนเสมอ ด้านการสอบถามของ
ผู้สอนเพื่อพูดคุยกับผู้เรียนในระหว่างเรียน ด้านการพูดคุย
กับผู ้สอนเกี ่ยวกับแนวคิดของผู ้เร ียนในการเร ียนรู้   
ด้านการตั้งค าถามกับผู้สอนในระหว่างการเรียน ด้านการได้รับ
การส่งเสริมและสนับสนุนจากครูผู ้สอนเท่าเทียมกับ
เพื่อนร่วมห้องคนอื่น ๆ ด้านการได้รับความช่ืนชมจากผู้สอน
เท่าเทียมกันกับผลงานของเพื่อนร่วมห้องเรียนคนอื่น ๆ 
ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05   

 4) ด้านการค้นหา/ส ารวจสิ่งที่ได้เรียนรู้ ได้แก่ 
ด้านการทบทวนค้นคว้าหรือท าการทดลองด้วยตนเอง 
เมื่อมีค าถามที่สงสัยระหว่างแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ในห้องเรียนเพื่อหาค าตอบ ด้านการค้นคว้าหรือท าการ
ทดลองด้วยตนเองเพื่อตอบค าถามของผู้สอนเสมอ และ
ด้านการค้นหาค าตอบด้วยการลงมือค้นคว้าหรือทดลอง
ด้วยตนเอง ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 
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 1.2 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านผลการเรียน 
มีผลต่อการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ของนักศึกษา
หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรม 
อุตสาหการ (หลักสูตร 5 ปี) ในประเทศไทย ได้แก่ 

  1) ด้านการค้นหา/ส ารวจสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
ได้แก่ ด้านการค้นหาค าตอบด้วยการลงมือค้นคว้าหรือ
ทดลองด้วยตนเองที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ   .05 

  2) ด้านความมุ่งมั่นตั้งใจกับงานที่ได้รับ
มอบหมาย ได้แก ่ด้านการท างานที่ได้รับมอบหมายให้ส าเร็จ 
ด้านการท างานให้ได้มากกว่าหรือเท่ากับท่ีได้รับมอบหมาย
ให้ท าในห้องเรียนเสมอ และด้านการท าความเข้าใจกับงาน
ที่ได้รับมอบหมายที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 

 1.3 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านช้ันปี มีผลต่อ
การรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ของนักศึกษาหลักสูตร
ครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ 
(หลักสูตร 5 ปี) ในประเทศไทยในด้านต่าง ๆ คือ 

  1) ด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ได้แก ่
ด้านห้องเรียนมีระบบเสียงและระบบการฉายภาพ ส าหรับ
การเร ียนการสอนมีคุณภาพและประสิทธิภาพที ่ดี  
ด้านห้องเรียนมีความเงียบไม่มีเสียงรบกวนมาก เหมาะสม
กับการเรียนที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 

  2) ด้านสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียนกับ
ผู้สอน คือ ด้านการรับรู้ของผู้สอนถึงปัญหาในการเรียน
ของผู้เรียนที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 

  3) ด้านการค้นหา/ส ารวจสิ่งที่ได้เรียนรู้
ได้แก่ ด้านการทบทวนค้นคว้าหรือท าการทดลองด้วยตนเอง
เมื่อมีค าถามที่สงสัยระหว่างแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ในห้องเรียนเพื่อหาค าตอบ ด้านการค้นคว้าหรือท าการ
ทดลองด้วยตนเอง เพื่อหาค าตอบของผู้สอนเสมอที่ระดับ
นัยส าคัญทางสถิติ .05 

  1.3 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านมหาวิทยาลัย 
มีผลต่อการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ของนักศึกษา
หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรม 
อุตสาหการ (หลักสูตร 5 ปี) ในประเทศไทยในด้านต่าง ๆ
คือ 

  1) ด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ได้แก ่
ด้านห้องเรียนมีขนาดเหมาะสมและมีอุปกรณ์เพียงพอกับ
จ านวนผู้เรียน ด้านห้องเรียนสามารถจัดหรือเคลื่อนย้ายโต๊ะ 
เก้าอี ้ในการท ากิจกรรมได้ ด้านห้องเรียนมีความปลอดภัยสูง
จากอันตรายจากอุปกรณ์ไฟฟ้า ด้านห้องเรียนมีความสะอาด
อุณหภูมิ และการถ่ายเทอากาศ เหมาะส าหรับการเรียน
การสอน ด้านห้องเรียนมีความเงียบไม่มีเสียงรบกวนมาก
เหมาะสมกับการเรียน 

  2) ด้านสัมพันธภาพของผู้ เรียน ได้แก่ 
ด้านแนวความคิดของฉันถูกน ามาใช้เพื ่อแลกเปลี ่ยน 
ความคิดเห็นในการเรียนในห้องเรียนที่ระดับนัยส าคัญทาง
สถิติ .05 

  3) ด้านสัมพันธภาพระหว่างผู้ เรียนกับ
ผู้สอน ได้แก่ ด้านการช่วยเหลือผู้เรียนของผู้สอน เมื่อผู้เรียน
มีปัญหาเกี่ยวกับงานท่ีได้รับมอบหมาย ด้านการพูดคุยกับ
ผู้สอนเกี่ยวกับแนวคิดของผู้เรียนในการเรียนรู้ ด้านการได้รับ
การช่วยเหลือจากผู้สอนเช่นเดียวกับเพื่อนร่วมห้องคนอื่น
ด้านการได้รับการดูแลจากผู้สอนเท่าเทียมกับเพื่อนร่วม
ห้องเรียนคนอื่น ด้านการได้รับการส่งเสริมและสนับสนุน
จากผู้สอนเท่าเทียมกับเพื่อนร่วมห้องเรียนคนอื่น ๆ ที่ระดับ
นัยส าคัญทางสถิติ .05 

  4) ด้านการค้นหา/ส ารวจสิ่งที่ได้เรียนรู้ได้แก่ 
ด้านการทดสอบความคิดของตนเองเกี่ยวกับการเรียนเสมอ 
ด้านการได้คิดเกี่ยวกับทฤษฎีและข้อเท็จจริงที่เคยเรียนรู้มา 
ด้านการค้นคว้าหรือท าการทดลองด้วยตนเองเพื่อตอบ
ค าถามของผู้สอนเสมอ ด้านการค้นหาค าตอบด้วยการลงมือ
ค้นคว้าหรือทดลองด้วยตนเอง ด้านความมุ่งมั่นตั้งใจกับงาน
ที่ได้รับมอบหมาย ได้แก่ ด้านการพร้อมที่จะเข้าเรียน
ในห้องเรียนตรงเวลาที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 

2. ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านเพศ ผลการเรียน 
ช้ันปี และมหาวิทยาลัยที่แตกต่างกัน มีผลต่อความคิดเห็น
ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต 
สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ (หลักสูตร 5 ปี) ในประเทศไทย 
ด้านวิธีการเรียนรู้ พบว่า 
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 2.1 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านเพศมีผลต่อ
วิธีการเรียนรู้ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรม
บัณฑิต สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ (หลักสูตร 5 ปี) 
ในประเทศไทยในด้านต่าง ๆ คือ ด้านขณะเรียนรู้ผู้เรียน
รู้สึกพอใจมาก ด้านการท างานจนหาข้อสรุปได้ท าให้รู้สึก
พึงพอใจ ด้านการเรียนในวิชาใดที่ไม่น่าสนใจจะท าให้
พยายามท างานให้น้อยที่สุด ด้านการเรียนรู้โดยการท่องซ้ า ๆ 
จนจ าได้ขึ้นใจ ถึงแม้ว่าจะไม่เข้าใจก็ตามด้านการเรียนรู้
เฉพาะสิ่งที่ผู้สอนก าหนดให้ เพราะคิดว่าไม่จ าเป็นต้อง
เรียนรู้อะไรเพิ่มเติม ด้านการเข้าเรียนด้วยค าถามที่อยากรู้
และต้องการรู้ค าตอบจากผู้สอน ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ   
.05 

 2.2 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านผลการเรียน 
มีผลต่อวิธีการเรียนรู้ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร์
อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ (หลักสูตร
5 ปี) ในประเทศไทยในด้านต่าง ๆ คือ ด้านการเรียนรู้
โดยการท่องซ้ า ๆ จนจ าได้ขึ้นใจ ถึงแม้ว่าจะไม่เข้าใจก็ตาม
ด้านการเรียนรู้เฉพาะสิ่งที่ผู้สอนก าหนดให้เพราะคิดว่า
ไม่จ าเป็นต้องเรียนรู้อะไรเพิ่มเติม ด้านการพยายามจดจ า
ค าตอบที่ผู้สอนน่าจะน ามาออกข้อสอบเป็นวิธีที่ดีที่สุด  
ที่ท าให้สอบผ่านที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 

 2.3  ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านช้ันปีไม่มีผลต่อ
วิธีการเรียนรู้ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรม
บัณฑิต สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ (หลักสูตร 5 ปี) 
ในประเทศไทย 

 2.4 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านมหาวิทยาลัย 
มีผลต่อวิธีการเรียนรู้ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร์
อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ (หลักสูตร
5 ปี) ในประเทศไทยในด้านต่าง ๆ คือ ด้านการศึกษา
อย่างจริงจัง จะท าเฉพาะสิ่งที่ผู้สอนให้ในองเรียนหรือสิ่งที่
อยู่ในแผนการสอนเท่านั้น ด้านการเรียนวิชาใดที่ไม่น่าสนใจ
จะท าให้พยายามท างานให้น้อยที่สุด ด้านการเรียนรู้
โดยการท่องซ้ า ๆ จนจ าได้ขึ้นใจ ถึงแม้ว่าจะไม่เข้าใจก็ตาม 
ด้านการเรียนรู้เฉพาะสิ่งที่ผู้สอนก าหนดให้เพราะคิดว่า 
ไม่จ าเป็นต้องเรียนรู ้อะไรเพิ ่มเติม  ด้านการใช้เวลา

นอกห้องเรียนในการศึกษาหาข้อมูลเพิ่มเติม ด้านความ
ไม่จ าเป็นต้องเรียนรู ้เนื ้อหาที่ไม่น่าจะมีอยู ่ในข้อสอบ  
ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ   .05 

3. ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านเพศ ผลการเรียน 
ช้ันปี และมหาวิทยาลัยที่แตกต่างกัน มีผลต่อความคิดเห็น
ของนักศึกษาหลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต 
สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ (หลักสูตร 5 ปี) ในประเทศไทย 
ด้านความรู้สึกท่ีมีต่อการเรียนในห้องเรียน พบว่า 

 3.1 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านเพศ มีผลต่อ
ความรู้สึกที่มีต่อการเรียนในห้องเรียนของนักศึกษา
หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรม 
อุตสาหการ (หลักสูตร 5 ปี) ในประเทศไทยในด้านต่าง ๆ
คือ ด้านความพึงพอใจเมื่อไม่ได้เรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ในห้องเรียน
ด้านการท ากิจกรรมการเรียนในห้องเรียน โต๊ะ และเก้าอี้ 
มีความสะดวกต่อการเคลื่อนย้าย ด้านการท างานที่ผู้สอน
สั่งในห้องเรียน เพราะต้องการให้เพื่อนร่วมห้องเรียน
คนอื่น ๆ มองว่าเก่ง ด้านการที่เพื่อนร่วมห้องเรียนคนอื่นๆ
มองว่าเก่งคือ สิ่งที่ส าคัญในห้องเรียนด้านการพยายามท า
ทุกอย่างเพื่อให้เพื่อนร่วมห้องเรียนคนอื่น ๆ ยกย่องด้าน
การสอบให้ผ่านโดยการท างานให้น้อยที่สุดคือ เป้าหมาย
ในทุก ๆ รายวิชาที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 

 3.2 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านผลการเรียน 
มีผลต่อความรู้สึกท่ีมีต่อการเรียนในห้องเรียนของนักศกึษา
หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรม 
อุตสาหการ (หลักสูตร 5 ปี) ในประเทศไทยในด้านต่าง ๆ
คือ ด้านความพึงพอใจเมื่อไม่ได้เรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ในห้องเรียน 
ด้านการท างานที่ผู้สอนสั่งในห้องเรียนเพราะต้องการ 
ให้เพื่อนร่วมห้องเรียนคนอ่ืน ๆ มองว่าเก่ง ด้านการไม่กล้า
ตั้งค าถามและถามค าถามในห้องเรียนเพราะไม่อยากถูก
ต าหนิจากผู้สอนและเพื่อนที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 

 3.3 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านชั้นปีมีผลต่อ
ความรู้สึกที่มีต่อการเรียนในห้องเรียนของนักศึกษาหลักสูตร
ครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ 
(หลักสูตร 5 ปี) ในประเทศไทยในด้านต่าง ๆ  คือ ด้านการประเมิน
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จากผู้สอนทุกครั้งท าให้รู้สึกดี  ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ   
.05 

 3.4 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยด้านมหาวิทยาลัย 
มีผลต่อความรู้สึกท่ีมีต่อการเรียนในห้องเรียนของนักศกึษา
หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรม 
อุตสาหการ (หลักสูตร 5 ปี) ในประเทศไทยในด้านต่าง ๆ
คือ ด้านการท างานที่ผู้สอนสั่งในห้องเรียนเพราะต้องการ
ให้เพื่อนร่วมห้องเรียนคนอ่ืน ๆ มองว่าเก่งด้านการที่เพื่อน
ร่วมห้องเรียนคนอื่น ๆ มองว่าเก่งคือสิ่งที่ส าคัญในห้องเรียน
ด้านการประเมินจากผู้สอนทุกครั้งท าให้รู้สึกดี ด้านการไมก่ลา้
ตั้งค าถามและถามค าถามในห้องเรียนเพราะไม่อยากถูก
ต าหนิจากผู้สอนและเพื่อนที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 

เมื่อพิจารณาผลงานวิเคราะห์สมมติฐานแล้วสามารถ
อภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. การรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ ผลการศึกษา
พบว่า ปัจจัยด้านเพศ ผลการเรียน ช้ันปี และมหาวิทยาลัย
มีผลต่อความคิดเห็นด้านการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้
ของนักศึกษาช้ันปีที่ 1 ถึงช้ันปีที่ 4 หลักสูตรครุศาสตร์
อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ (หลักสูตร 
5 ปี) ในประเทศไทย 

 ปัจจัยด้านเพศ มีผลต่อความคิดเห็นด้านการรับรู้
สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ ทั ้งนี้เป็นเพราะส่วนใหญ่
เพศชายและเพศหญิงมีความคิดเห็นที่แตกต่างกันในด้าน
สภาพแวดล้อมทางกายภาพด้านสัมพันธภาพของผู้เรียน
ด้านสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนด้านการค้นหา/
ส ารวจสิ่งที่ได้เรียนรู้จึงควรออกแบบห้องเรียนให้มีขนาด
ของห้องอุปกรณ์การเรียนระบบเสียงระบบการฉายภาพ
ความเงียบและแสงสว่างที่เหมาะสมกับทุกเพศ เพราะ
โดยปกติแล้วเพศชายและเพศหญิงจะมีลักษณะความชอบ
ความสนใจแนวความคิดเห็นที่แตกต่างกัน ท าให้ผู้เรียน
เพศชายและเพศหญิงมักจะมีสัมพันธ์ภาพกับผู้เรียนที่มี
ความชอบความสนใจ มีแนวความคิดเห็นในลักษณะ 
ที่คล้าย ๆ กัน ท าให้เพศมีผลต่อสัมพันธภาพของผู้เรียน
ซึ ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ วิชิต เทพประสิทธิ์ [12] 
กล่าวว่า สภาพแวดล้อมการเรียนรู้สนับสนุนและอ านวย

ความสะดวกในการเรียนการสอนสภาพแวดล้อมการเรียนรู้
ที่เหมาะสมห้องเรียนมีความสะดวกสบายมีอุปกรณ์และ
สื่อการเรียนการสอนครบถ้วน ท าให้ผู้เรียนมีความสุข
ในการเรียนผู้สอนก็มีความสุขในการสอนสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้
ก็จะช่วยสนับสนุนและส่งเสริมให้การเรียนการสอนด าเนิน
ด้วยความราบรื่นสะดวกรวดเร็วตามแผนที่วางไว้และ
สอดคล้องกับหลักการของ พรพตน์ พจน์พัฒนพล [13] 
กล่าวว่า ขนาดห้องเรียนต้องกว้างขวางพอเหมาะกับ
จ านวนผู ้เร ียนและเนื ้อที ่พอเพียงในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนแสงสว่างพอเหมาะเพื่อช่วยผู้เรียนอ่าน
หนังสือได้ชัดเจน เป็นการถนอมสายตาอากาศถ่ายเทได้ดี
ปราศจากสิ่งรบกวนต่าง ๆ เช่น เสียงและสอดคล้องกับ 
ค ากล่าวของวิลเลียม ชูทส์ (อ้างถึงใน สุเมธ พงษ์เภตรา) 
[14] กล่าวว่า ความเข้ากันได้ของบุคคลเกิดจากความต้องการ
ที่เหมือนกัน เช่น ชอบสังคมเหมือนกัน เพศชายและเพศหญิง
มีความกล้าแสดงออกที่แตกต่างกัน ท าให้มีการพูดคุย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้สอนไม่เท่ากัน ท าให้เพศชาย
จะมีสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนมากกว่าเพศหญิง
จากผลการศึกษาจะเห็นได้ว่า ส่วนใหญ่เพศชายมีการค้นคว้า
หาค าตอบด้วยตนเองมากกว่าเพศหญิง และสุดท้ายเพศที่
แตกต่างกันจะไม่มีผลต่อด้านความมุ่งมั่นตั้งใจกับงาน 
ที่ได้รับมอบหมาย ทั้งนี้เป็นเพราะเพศที่แตกต่างกัน
ไม่เกี่ยวข้องกับความมุ่งมั่นตั้งใจกับงานที่ได้รับมอบหมาย
แต่เกี่ยวข้องกับความแตกต่างของแต่ละบุคคลความเอาใจใส่
ความรับผิดชอบความเพียรพยายามของแต่ละบุคคล 
ซึ่งสอดคล้องกับข้อสรุปของ Patrick & Deci (อ้างถึงใน 
สุธิดา บัวคีรี) [7] สรุปได้ว่าความแตกต่างของลักษณะนิสัย
เป็นการหล่อหลอมตนเองจากสิ่งแวดล้อมและเกิดการก ากับ
พฤติกรรมไปยังสิ่งที่ตั้งใจหรือต้องการและจัดการกับ
สภาพแวดล้อมนั ้น  ๆ โดยการสนับสนุนตนเองให้มี
ความมุ่งมั่นด้วยตนเอง และสอดคล้องกับค ากล่าวของ
หทัยทิพย์ ทงมูล [15] กล่าวว่า ความมุ่งมั่นตั้งใจกับงาน
ที่ได้รับมอบหมาย มีตัวช้ีวัดอยู่ 2 ข้อ ได้แก่ ความตั้งใจ
และรับผิดชอบในการปฏิบัติหน้าท่ีการงาน พฤติกรรมบ่งช้ี
เช่น เอาใจใส่ต่อการปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ตั้งใจ
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และรับผิดชอบในการท างานให้ส าเร็จและปรับปรุงและ
พัฒนาการท างานด้วยตนเองและการท างานด้วยความเพียร
พยายามและอดทน เพื่อให้งานส าเร็จตามเป้าหมาย
พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น ทุ่มเทท างาน อดทน ไม่ย่อท้อต่อ
ปัญหา และอุปสรรคในการท างาน พยายามแก้ปัญหา 
และอุปสรรคในการท างานให้ส าเร็จ และชื่นชมผลงาน
ด้วยความภาคภูมิใจ 

 ปัจจัยด้านผลการเรียน มีผลต่อความคิดเห็น
ด้านการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ในด้านความมุ่งมั่น
ตั้งใจกับงานที่ได้รับมอบหมายทั้งนี้เป็นเพราะความรบัผดิชอบ
ต่องานท่ีได้รับมอบหมายท าให้ได้คะแนนมากและส่งผลให้ 
ผลการเรียนดี ซึ่งจากการศึกษาพบว่า ผู้เรียนที่มีผลการเรียน
อยู่ในช่วง 2.50 - 2.99 จะมีความมุ่งมั่นตั้งใจที่กับงานที่ได้รับ
มอบหมายมากกว่าผู้เรียนที่มีผลการเรียนในช่วงอื่น ๆ และ
ในกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ผู้เรียนจะมีผลการเรียนอยู่ในช่วง
2.50 - 2.99 ด้วย ซึ่งจะสอดคล้องกับงานวิจัยของธมลธร
เห็นประเสริฐ [73] สรุปได้ว่าทุกสาระนักเรียนที่รับรู้ต่อ
แนวการสอนแบบยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางส่วนใหญ่จะมี
วิธีการเรียนรู ้แบบที ่มีแรงจูงใจและยุทธวิธีระดับลึก 
แต่นักเรียนท่ีรับรู้ต่อแนวการสอนแบบยึดครูเป็นศูนย์กลาง
ส่วนใหญ่จะมีวิธีการเรียนรู้แบบที่มีแรงจูงใจและยุทธวิธี
ระดับผิวเผิน และผลการเรียนไม่มีผลต่อความคิดเห็น 
ในด้านการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ด้านสภาพแวดล้อม
ทางกายภาพด้านสัมพันธภาพของผู้เรียน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ
ความแตกต่างกันของแต่ละบุคคลเนื่องจากผู้เรียนมักจะมี
สัมพันธภาพกับผู้เรียนที่มีความชอบความสนใจแนวความคิด
เห็นที่คล้าย ๆ กัน ส่วนด้านสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียนกับ
ผู้สอนไม่เกี่ยวข้องกับผลการเรียนเพราะผู้สอนจะต้องมี
สัมพันธภาพที่ดีกับผู้เรียนทุกคนเท่าเทียมกันซึ่งสอดคล้อง
กับหลักการของโกวิท ประวาลพฤกษ์ [16] ที่ว่าครูจะต้อง
มีความยุติธรรมคือ  การปฏิบัติด้วยความเที่ยงตรง 
สอดคล้องกับความเป็นจริงและเหตุผลไม่มีความล าเอียง
แต่ ผลการเ รี ย นมี ผลต่ อคว ามคิ ด เห็ น ในการ รั บ รู้
สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ด้านการค้นหา/ส ารวจสิ่งที่ได้
เรียนรู้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู้เรียนที่มีผลการเรียนต่างกัน 

มีความต้องการที่จะพัฒนาตนเองปรับปรุงตนเองต่างกัน 
ซึ ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ ชาญชัย อาจินสมาจาร  
(อ้างถึงใน นิคม อ่อนละมัย) [17] กล่าวว่า การพัฒนาตนเอง
เป็นการเปลี่ยนแปลงตนเองจากศักยภาพเดิมที่มีอยู่ไปสู่
ศักยภาพระดับที่สูงกว่า โดยการพัฒนาตนเองจะประสบ
ความส าเร็จได้เมื่อมีความต้องการที่เกิดจากงานบุคคล  
ควรมีความต้องการในการปรับปรุงเพื่อให้เป็นผู้ท าให้เกิด 
ผลสัมฤทธ์ิ 

 ปัจจัยด้านช้ันปีมีผลต่อความคิดเห็นด้านการรับรู้
สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ในด้านสภาพแวดล้อมทาง
กายภาพ ทั้งนี้เป็นเพราะผู้เรียนแต่ละชั้นปีจะมีรายวิชา 
ที่เรียนแตกต่างกัน จึงต้องการห้องเรียนที่มีระบบเสียง
ระบบการฉายภาพและความเงียบที่แตกต่างกัน ตามรายวิชา
ซึ่งสอดคล้องกับบทสรุปของ นฤมล ก้อนขาว [18] สรุปได้ว่า
เมื่อจ าแนกตามระดับช่วงช้ันโดยรวมและรายด้านแตกต่างกัน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ด้านสัมพันธภาพ
ระหว่างผู้เรียนช้ันปีไม่มีผลต่อความคิดเห็นด้านสัมพันธภาพ
ของผู้เรียน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู้เรียนมักจะมีสัมพันธภาพ
กับผู้เรียนที่มีความชอบความสนใจแนวความคิดเห็น 
ที่คล้าย ๆ กัน ด้านสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน
ส่วนใหญ่ผู้เรียนที่มีช้ันปีแตกต่างกันจะมีปัญหาในการเรียน
ที่แตกต่างกัน เช่น ผู้เรียนในช้ันปีที่ 1 อาจมีปัญหาในเรื่อง
ของการปรับตัวในการเรียนผู้เรียน ช้ันปีที่ 4 อาจมีปัญหา
ในด้านการเรียนต่อหรือปัญหาด้านผลการเรียน ซึ่งผู้สอน
จะต้องเป็นผู้ที่ให้ค าปรึกษาให้ค าแนะน าและช่วยแก้ปัญหา
ต่าง ๆ ให้ผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของยนต์ ชุมจิต 
[19] กล่าวว่า ผู้สอนต้องดูแลความทุกข์สุขอยู่เสมอ
เป็นที่ปรึกษาหารือช่วยแก้ปัญหาต่าง ๆ ให้แก่ศิษย์ ด้าน
การค้นหา/ส ารวจสิ่งที่ได้เรียนรู้  จากผลการศึกษาพบว่า 
ส่วนใหญ่ผู้เรียนในชั้นปีที่ 2 มีการทบทวน และค้นคว้า
หาความรู้เพื่อตอบค าถามมากที่สุด อาจเป็นเพราะผู้เรียน
ในช้ันปีที่ 2 มักจะเริ่มเรียนในรายวิชาที่ไม่ใช่วิชาพื้นฐาน
ทั่วไป จึงต้องมีการค้นคว้าหาความรู้ใหม่ ๆ ด้วยตนเอง 
ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ นิคม อ่อนละมัย [17] กล่าวว่า
การพัฒนาตนเองลงมือท าด้ วยตั วคุณเองโดยผ่ าน
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กระบวนการการเรียนรู้จากประสบการณ์ที่เราออกแบบ 
ท าขึ้นมาด้วยความจงใจตั้งใจและเต็มใจของเราเองและ
สอดคล้องกับค ากล่าวของ ปราณี รามสูต [20] กล่าวว่า 
การพัฒนาตนเองต้องเกิดการตระหนักรู้ถึงความจ าเป็น 
ในการปรับปรุงตนเอง เป็นความต้องการในการที่จะพัฒนา
ตนเอง เพื่อชีวิตที่ประสบความส าเร็จคือ การพัฒนาตนเอง
ในแง่ความรู้และในทุกด้านให้ดีขึ้นมากที่สุดเท่าที่จะท าได้
และสอดคล้องกับบทสรุปของ ดาราวรรณ เดชฉกรรจ์ 
และอรพิณ ศิริสัมพันธ์ [21] สรุปได้ว่าหลังจากการจัดการ
เร ียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้  ผู ้เ ร ียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 และช้ันปีไม่มีผลต่อความคิดเห็นด้านความมุ่งมั่น
ตั้งใจกับงานที่ได้รับมอบหมาย ทั้งนี้ เป็นเพราะชั้นปี
ที่แตกต่างกัน ไม่เกี่ยวข้องกับความมุ่งมั่นตั้งใจกับงานที่ได้รับ
มอบหมายแต่สิ่งที่เกี่ยวข้องกับความมุ่งมั่นตั้งใจกับงาน
ที่ได้รับมอบหมายคือ ความเอาใจใส่ความรับผิดชอบ
ความเพียรพยายามของแต่ละบุคคล ซึ่งสอดคล้องกับ
ค ากล่าวของ หทัยทิพย์ ทงมูล [15] กล่าวว่า ความมุ่งมั่น
ตั้งใจกับงานที่ได้รับมอบหมายมีตัวช้ีวัดอยู่  2 ข้อ ได้แก่ 
ความตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติหน้าที่การงาน
พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น เอาใจใส่ต่อการปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย ตั้งใจ และรับผิดชอบในการท างานให้ส าเร็จ
และปรับปรุงและพัฒนาการท างานด้วยตนเอง  และ
การท างานด้วยความเพียรพยายามและอดทนเพื่อให้งาน
ส าเร็จตามเป้าหมายพฤติกรรมบ่งช้ี เช่น ทุ่มเทท างาน
อดทน ไม่ย่อท้อต่อปัญหา และอุปสรรคในการท างาน
พยายามแก้ปัญหา และอุปสรรคในการท างานให้ส าเร็จ
และช่ืนชมผลงานด้วยความภาคภูมิใจ 

 ปัจจัยด้านมหาวิทยาลัยมีผลต่อความคิดเห็น
ด้านการรับรู้สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ในด้านสภาพแวดลอ้ม
ทางกายภาพ ทั้งนี้เพราะแต่ละมหาวิทยาลัยมีขนาดห้องเรียน
ผู้สอนบรรยากาศในการเรียนลักษณะของห้องเรียนและ
อุปกรณ์การเรียนท่ีแตกต่างกันด้านสัมพันธภาพของผู้เรียน
ด้านสัมพันธภาพระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน ด้านการค้นหา/
ส ารวจสิ่งที่ได้เรียนรู้ ด้านความมุ่งมั่นตั้งใจกับงานที่ได้รับ

มอบหมาย ทั้งนี้อาจเป็นเพราะวิธีการจัดกิจกรรมการสอน
ต่างกัน เพราะบางมหาวิทยาลัยมีการจัดการเรียนการสอน
เป็นกลุ่มบางมหาวิทยาลัยจัดการเรียนการสอนแบบเดี่ยว
ท าให้สัมพันธภาพของผู้เรียนในมหาวิทยาลัยที่มีการจัด 
การเรียนการสอนแบบกลุ่ม จะแน่นแฟ้นมากกว่าเนื่องจาก
มีการพูดคุยมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนในห้องเรียนมากกว่า 
ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ สุเมธ พงษ์เภตรา [14] กล่าวว่า 
สัมพันธภาพกับเพื่อนด้านการเรียน ได้แก ่การให้การช่วยเหลือ 
พึ่งพาซึ่งกันและกัน ด้านการเรียนและการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกันในด้านการเรียนเนื่องจากสังคมผู้เรียนของ
แต่ละมหาวิทยาลัยแตกต่างกันและมีกิจกรรมการเรียน
การสอนที่แตกต่างกัน เช่น บางมหาวิทยาลัยอาจมีกิจกรรม
การเรียนแบบเป็นกลุ่มซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนมีสัมพันธภาพท่ีดี
ต่อกันมากกว่าการเรียนการสอนที่ไม่ใช่กิจกรรมแบบกลุ่ม
ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของ สุเมธ พงษ์เภตรา [20] กล่าวว่า
สัมพันธภาพกับเพื่อนในด้านการท างานกลุ่ม ได้แก่ การให้
การช่วยเหลือสนับสนุน เมื่อเพื่อนต้องการความช่วยเหลือ
ในการท างานกลุ่มการรู้จักการให้การยอมรับ เคารพในสิทธิ
ความคิดเห็นของเพื่อนในการท างานกลุ่มและการท า
กิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกันในกลุ่มเพื่อนเพื่อให้เกิดความส าเร็จ
และจะส่งผลให้มหาวิทยาลัยที่มีการเรียนและกลุ่มผู้เรียน
ที่แตกต่างกันมีการแลกเปลี่ยนแนวคิดหรือความคิดเห็น
ที่แตกต่างกันไปด้วย 

2. วิธีการเรียนรู้ ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยด้าน
เพศ ผลการเรียน และมหาวิทยาลัย มีผลต่อความคิดเห็น
ด้านวิธ ีการเร ียนรู ้ และปัจจัยด้านชั้นปี ไม่ม ีผลต่อ
ความคิดเห็นด้านวิธีการเรียนรู้ของนักศึกษาช้ันปีที่ 1 ถึง
ช้ันปีที่ 4 หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขา
วิศวกรรมอุตสาหการ (หลักสูตร 5 ปี) ในประเทศไทย 

 ปัจจัยด้านเพศมีผลต่อความคิดเห็นด้านวิธีการ
เรียนรู้ ทั้งนี้เป็นเพราะส่วนใหญ่ผู้เรียนที่มีเพศแตกต่างกัน
มีความคิดเห็นที่แตกต่างกันเกี่ยวกับด้านขณะเรียนรูผู้เ้รยีน
รู้สึกพอใจมาก ด้านการท างานจนหาข้อสรุปได้ท าให้รู้สึก
พึงพอใจด้านการเรียนในวิชาใดที่ไม่น่าสนใจจะท าให้
พยายามท างานให้น้อยที่สุด ด้านการเรียนรู้โดยการท่องซ้ า ๆ 
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จนจ าได้ขึ้นใจ ถึงแม้ว่าจะไม่เข้าใจก็ตามด้านการเรียนรู้
เฉพาะสิ่งที่ผู้สอนก าหนดให้เพราะคิดว่าไม่จ าเป็นต้อง
เรียนรู้อะไรเพิ่มเติม ด้านการเข้าเรียนด้วยค าถามที่อยากรู้
และต้องการรู้ค าตอบจากผู้สอน ซึ่งจากการศึกษาพบว่า
ส่วนใหญ่เพศหญิงจะมีความพึงพอใจในการเรียนรู้มากกว่า
เพศชาย เพราะส่วนใหญ่เพศหญิงจะเป็นเพศที่มีความละเอียด
มีความเป็นระเบียบท าให้การเรียนรู้เป็นไปตามขั้นตอน
ซึ่งช่วยให้คิดเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งที่ได้เรียนรู้มาได้ดี
ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของธอร์นไดค์ (อ้างถึงใน สมชาย 
รัตนทองค า) [8] ที่ว่าการเรียนรู้คือการที่ผู้เรียนสามารถ
สร้างความสัมพันธ์เช่ือมโยง (Bond)  ระหว่างสิ่งเร้าและ
การตอบสนองแล้ว ได้รับความพึงพอใจจะท าให้เกิด
การเรียนรู้ขึ้น และสอดคล้องกับกฎการเรียนรู้ 2 กฎ คือ
กฎแห่งผลที ่พึงพอใจเมื ่อบุคคลได้ร ับผลที ่พึงพอใจ 
ย่อมอยากจะเรียนรู้ต่อไปแต่ถ้าได้รับผลที่ไม่พึงพอใจ
จะไม่อยากเรียนรู้  ดังนั้นการได้รับผลที่พึงพอใจจึงเป็น
ปัจจัยส าคัญในการเรียนรู้และกฎแห่งการฝึกหัด (low of 
exercise) การฝึกหัดหรือกระท าบ่อย ๆ ด้วยความเข้าใจ
จะท าให้การเรียนรู้นั้นคงถาวร ถ้าไม่ได้กระท าซ้ าบ่อย ๆ
การเรียนรู้นั้นจะไม่คงถาวรและในท่ีสุดอาจจะลืมได้ 

 ปัจจัยด้านผลการเรียน มีผลต่อความคิดเห็น
ด้านวิธีการเรียนรู้ทั ้งนี ้เป็นเพราะส่วนใหญ่ผู ้เรียนที่มี
ผลการเรียนแตกต่างกัน มีความคิดเห็นที่แตกต่างกัน
เกี่ยวกับด้านการเรียนรู้โดยการท่องซ้ า ๆ จนจ าได้ขึ้นใจ
ถึงแม้ว่าจะไม่เข้าใจก็ตามด้านการเรียนรู้เฉพาะสิ่งที่ผู้สอน
ก าหนดให้เพราะคิดว่าไม่จ าเป็นต้องเรียนรู้อะไรเพิ่มเติม
ด้านการพยายามจดจ าค าตอบที่ผู้สอนน่าจะน ามาออก
ข้อสอบเป็นวิธีที ่ดีที ่ส ุดที ่ท าให้สอบผ่านเพราะผู ้ที ่มี 
การเรียนรู้ในเรื่องเดิมหรือรูปแบบเดิมซ้ า ๆ จะเกิดการจดจ า
และสามารถเช่ือมโยงสิ่งที่ได้เรียนรู้กับประสบการณ์ของตน
เพื่อแก้ไขปัญหาที่จะเกิดในอนาคตได้ดีกว่าท าให้เมื่อท า
ข้อสอบผู้เรียนที่มีการเรียนรู้หรือจดจ าสิ่งเดิมซ้ า ๆ จะท าให้
มีผลการเรียนแตกต่างจากผู้เรียนที่ไม่มีการเรียนรู้ซ้ า  ๆ 
ซึ่งสอดคล้องกับกฎแห่งการฝึกหัดของธอร์นไดค์ (อ้างถึงใน
สมชาย รัตนทองค า) [8] ที่ว่ากฎแห่งการฝึกหัด (low of 

exercise) การฝึกหัดหรือกระท าบ่อย ๆ ด้วยความเข้าใจ
จะท าให้การเรียนรู้นั้นคงถาวรถ้าไม่ได้กระท าซ้ าบ่อย ๆ 
การเรียนรู้นั้นจะไม่คงถาวรและในที่สุดอาจจะลืมได้และ
สอดคล้องกับทฤษฎีของเบนจามิน  บลูม (อ้างถึงใน 
ณัฐพงษ์ พลาลพ) [22] ที่ว่าความรู้ความจ าความสามารถ
ในการเก็บรักษามวลประสบการณ์ต่าง ๆ จากการที่ได้รับรู้ไว้
และระลึกสิ่งนั้นได้ เมื่อต้องการเปรียบดังเทปบันทึกเสียง
หรือวิดีทัศน์ 

 ปัจจัยด้านช้ันปีไม่มีผลต่อความคิดเห็นด้าน
วิธีการเรียนรู้ ทั้งนี้เป็นเพราะช้ันปีที่แตกต่างกันไม่เกี่ยวข้อง
กับวิธีการเรียนรู้ เนื่องจากผู้เรียนแต่ละคนมีวิธีการเรียนรู้ 
ที่แตกต่างกัน แม้จะอยู่ ช้ันปีเดียวกัน ซึ่งสอดคล้องกับ
บทสรุปของอรทัย อินตา [23] สรุปได้ว่านักศึกษาที่เรียน
โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าช้ันปีไม่มีผลต่อวิธีการ
เรียนรู้ 

 ปัจจัยด้านมหาวิทยาลัยมีผลต่อความคิดเห็น
ด้านวิธีการเรียนรู้ ทั้งนี้เป็นเพราะส่วนใหญ่ผู้เรียนที่เรียน
ในมหาวิทยาลัยที่แตกต่างกัน มีความคิดเห็นที่แตกต่างกัน
เกี่ยวกับด้านการศึกษาอย่างจริงจังจะท าเฉพาะสิ่งที่ผู้สอน
ให้ในห้องเร ียนหรือสิ ่งที ่อยู ่ในแผนการสอนเท่านั ้น 
ด้านการเรียนวิชาใดที่ไม่น่าสนใจ จะท าให้พยายามท างาน
ให้น้อยที่สุด ด้านการเรียนรู้โดยการท่องซ้ า ๆ จนจ าได้ขึ้นใจ
ถึงแม้ว่าจะไม่เข้าใจก็ตาม ด้านการเรียนรู้เฉพาะสิ่งที่ผู้สอน
ก าหนดให้เพราะคิดว่าไม่จ าเป็นต้องเรียนรู้อะไรเพิ่มเติม
ด้านการใช้เวลานอกห้องเรียนในการศึกษาหาข้อมูล
เพิ่มเติม ด้านความไม่จ าเป็นต้องเรียนรู้เนื้อหาที่ไม่น่าจะมี
อยู่ในข้อสอบ เนื่องจากวิธีการสอนของในแต่ละมหาวิทยาลัย
แตกต่างกันหากวชิาใดมีวิธีการสอนที่มีแบบแผนที่ตรงตาม
ความสนใจของผู้เรียนสามารถดึงดูดผู้เรียนได้ก็จะท าให้
ผู้เรียนอยากเรียนตามวิธีการสอนนั้นซ้ า ๆ ซึ่งสอดคล้อง
กับทฤษฎีของเบนจามิน บลูม (อ้างถึงใน ณัฐพงษ์ พลาลพ) 
[22] ที่ว่าการเรียนรู้ในด้านทักษะพิสัยคือการเลือกหา
ตัวแบบที่สนใจกระท าตามแบบพยายามฝึกตามแบบที่ตน
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สนใจและพยายามท าซ้ า เพื่อที่จะให้เกิดทักษะตามแบบ
ที่ตนสนใจให้ได้หรือสามารถปฏิบัติงานได้ตามข้อแนะน า
เมื่อได้กระท าซ้ าแล้วก็พยายามหาความถูกต้องในการปฏิบัติ
หลังจากตัดสินใจเลือกรูปแบบที่เป็นของตัวเองจะกระท า
ตามรูปแบบนั้นอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากการที่ผู้เรียนเกิด
ทักษะได้ต้องอาศัยการฝึกฝนและกระท าอย่างสม่ าเสมอ 

3. ความรู้สึกที่มี ต่อการเรียนในห้องเรียน 
ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยด้านเพศ ผลการเรียนและ
มหาวิทยาลัย มีผลต่อความคิดเห็นด้านความรู้สึกที่มีต่อ
การเรียนในห้องเรียนของนักศึกษาช้ันปีที่ 1 ถึงช้ันปีที่ 4
หลักสูตรครุศาสตร์อุตสาหกรรมบัณฑิต สาขาวิศวกรรม
อุตสาหการ (หลักสูตร 5 ปี) ในประเทศไทย 

 ปัจจัยด้านเพศมีผลต่อความคิดเห็นด้านความรู้สึก
ที่มีต่อการเรียนในห้องเรียน ทั้งนี้เป็นเพราะส่วนใหญ่
ผู้เรียนที่มีเพศแตกต่างกัน มีความคิดเห็นที่แตกต่างกัน
เกี่ยวกับด้านความพึงพอใจเมื่อไม่ได้เรียนรู้สิ่งใหม่  ๆ 
ในห้องเรียน เนื่องจากการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีต้องเกิดจาก
การท าซ้ า ๆ ท าให้เมื่อต้องเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ผู้เรียนจะไม่
คุ้นชินและรู้สึกไม่ดี เนื่องจากไม่สามารถจดจ าหรือเรียนรู้
สิ่งใหม่ ๆ นั้นได้ ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของธอร์นไดค์ 
(อ้างถึงใน สมชาย รัตนทองค า) [8] ที่ว่ากฎแห่งการฝึกหัด 
(low of exercise) การฝึกหัดหรือกระท าบ่อย ๆ 
ด้วยความเข้าใจจะท าให้การเรียนรู้นั้นคงถาวรถ้าไม่ได้
กระท าซ้ าบ่อย ๆ การเรียนรู้นั้นจะไม่คงถาวรและในที่สุด
อาจจะลืมได้ด้านการท ากิจกรรมการเรียนในห้องเรียน โต๊ะ
และเก้าอี้ มีความสะดวกต่อการเคลื่อนย้าย เนื่องจาก
ช่วยให้มีความสะดวกต่อการจัดการเรียนการสอน ซึ่งเพศชาย
และเพศหญิง มีความต้องการในการใช้พื้นที่ท ากิจกรรม
ที่แตกต่างกันเพศหญิงอาจมีอุปกรณ์ในการเรียนที่หลากหลาย
มากกว่าหรือความสะดวกในการท ากิจกรรมที่แตกต่างกัน
จากชุดนักศึกษาของเพศหญิงและเพศชาย ซึ่งสอดคล้อง
กับค ากล่าวของพัชราภรณ์ โพธิสัย [24] กล่าวว่า การจัด
สภาพแวดล้อมต่าง ๆ ภายในห้องเรียนให้เป็นระเบียบ
เรียบร้อย น่าดู มีความสะอาดมีเครื่องใช้และสิ่งอ านวย
ความสะดวกต่าง ๆ จะส่งเสริมให้การเรียนของนักเรียน

สะดวกขึ้น ด้านการท างานที่ผู้สอนสั่งในห้องเรียนเพราะ
ต้องการให้เพื่อนร่วมห้องเรียนคนอื ่น  ๆ มองว่าเก่ง 
ด้านการที่เพื่อนร่วมห้องเรียนคนอ่ืน ๆ มองว่าเก่งคือ สิ่งที่
ส าคัญในห้องเรียนด้านการพยายามท าทุกอย่างเพื่อให้
เพื่อนร่วมห้องเรียนคนอ่ืน ๆ ยกย่องเป็นเพราะการยอมรับ
ในตนเองของเพศชายและเพศหญิงที่แตกต่างกัน ซึ่งหาก
ไม่ยอมรับในสภาพความเป็นจริงของตนเองก็อาจท าให้เกิด
ความรู้สึกว่าตัวเองด้อยกว่าผู้อื่น ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าว
ของณัฐรินทร์ ค าองค์ [25] กล่าวว่า ผู้เรียนควรยอมรับ
สภาพความเป็นจริงของตนไม่ยึดถือข้อบกพร่องใด  ๆ 
ในร่างกายของตนเป็นปมด้อย จนขาดความมั่นใจในการคบหา
กับผู้อื่น ด้านการสอบให้ผ่านโดยการท างานให้น้อยที่สุด
คือ เป้าหมายในทุก ๆ รายวิชาอาจเป็นเพราะเพศชายและ
เพศหญิง มีเป้าหมายในท างานที่แตกต่างกัน ซึ่งอาจเป็นผล
มาจากสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับแต่ละเพศ
ถ้าหากบรรยากาศในห้องเรียนดีผู้เรียนก็จะรู้สึกอยากเรียน
หรือท างานมากขึ ้น ซึ ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของวิชิต 
เทพประสิทธิ์ [12] ที่ว่าห้องเรียนมีความสะดวกสบาย 
มีอุปกรณ์และสื่อการเรียนการสอนครบถ้วน ท าให้ผู้เรียน
มีความสุขในการเรียนผู้สอนก็มีความสุขในการสอน สิ่ง
ต่าง ๆ เหล่านี้ก็จะช่วยสนับสนุนและส่งเสริมให้การเรียน
การสอน ด าเนินด้วยความราบรื่นสะดวกรวดเร็วตามแผน
ที่วางไว้ 

 ปัจจัยด้านผลการเรียนมีผลต่อความคิดเห็น
ด้านความรู้สึกท่ีมีต่อการเรียนในห้องเรียน ทั้งนี้เป็นเพราะ
ส่วนใหญ่ผู้เรียนที่มีผลการเรียนแตกต่างกันมีความคิดเห็น
ที่แตกต่างกันเกี่ยวกับด้านความพึงพอใจเมื่อไม่ได้เรียนรู้  
สิ่งใหม่ ๆ ในห้องเรียน เนื่องจากผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้
ได้ดีจากการท าซ้ า ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของธอร์นไดค์
(อ้างถึงใน สมชาย รัตนทองค า) [8] ที่ว่ากฎแห่งการฝึกหัด 
(low of exercise) การฝึกหัดหรือกระท าบ่อย ๆ ด้วย
ความเข้าใจจะท าให้การเรียนรู้นั้นคงถาวรถ้าไม่ได้กระท า
ซ้ าบ่อย ๆ การเรียนรู้นั้นจะไม่คงถาวรและในที่สุด อาจจะ
ลืมได้ด้านการท างานที่ผู้สอนสั่งในห้องเรียน เพราะต้องการ
ให้เพื่อนร่วมห้องเรียนคนอื่น ๆ มองว่าเก่งด้านการไม่กล้า
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ตั้งค าถามและถามค าถามในห้องเรียนเพราะไม่อยากถูก
ต าหนิจากผู้สอนและเพื่อน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู้เรียน
มีผลการเรียนท่ีไม่เป็นท่ีน่าพอใจส าหรับตนเองท าให้คิดว่า
หากท างานไม่ดีหรือถามค าถามต่าง ๆ ไป จะท าให้
ความสัมพันธ์กับเพื่อนในห้องเรียนแย่หรือผลการเรียน
ที่ไม่เป็นที่น่าพอใจนี้ท าให้ผู้เรียนไม่มีความมั่นใจในตนเอง
กลัวว่าเพื่อนในห้องเรียนจะไม่ยอมรับตนเอง ซึ่งสอดคล้อง
กับค ากล่าวของวิลเลียม ชูทส์ (อ้างถึงใน สุเมธ พงษ์เภตรา) 
[14] กล่าวว่า ความส าคัญ (Significance) เป็นความรู้สึกของ
บุคคลที่รู้สึกว่าตนเองนั้นมีความส าคัญกับบุคคลอื่นและ
รู้สึกว่าบุคคลอื่นนั้นมีความส าคัญมีความหมายกับตนเอง 

 ปัจจัยด้านช้ันปีมีผลต่อความคิดเห็นด้านความรู้สกึ
ที่มีต่อการเรียนในห้องเรียนทั้งนี้เป็นเพราะส่วนใหญ่ผู้เรียน
ที่มีช้ันปีแตกต่างกัน มีความคิดเห็นที่แตกต่างกันเกี่ยวกับ
ด้านการประเมินจากผู้สอนทุกครั ้ง  ท าให้รู ้สึกดีพบว่า 
ส่วนใหญ่ผู้เรียนในช้ันปีท่ี 3 มีความคิดเห็นในระดับปานกลาง
แต่ผู้ เรียนในช้ันปีที่  1 มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก
เนื่องจากการเรียนในชั้นปีที่1ส่วนใหญ่เป็นวิชาพื้นฐาน
ซึ่งในหลาย ๆ วิชาผู้เรียนได้เคยศึกษามาบ้างแล้ว ดังนั้น
ในการประเมินจากผู้สอนจึงไม่น่ากังวลใจเท่าวิชาในช้ันปี
อื่น ๆ ที่ส่วนใหญ่เป็นวิชาเฉพาะทางท าให้มีความรู้สึก
กังวลในการได้รับการประเมินจากผู้สอนในแต่ละครั้ง 
ซึ่งสอดคล้องกับบทสรุปของบรรจง พลไชย [26] สรุปได้ว่า
นักศึกษาช้ันปีที่1มีความพึงพอใจต่อการประเมินผลอยู่ใน
ระดับมาก 

 ปัจจัยด้านมหาวิทยาลัยมีผลต่อความคิดเห็น
ด้านความรู้สึกท่ีมีต่อการเรียนในห้องเรียน ทั้งนี้เป็นเพราะ
ส่วนใหญ่ผู้ เรียนที่ เรียนในมหาวิทยาลัยแตกต่างกัน  
มีความคิดเห็นที่แตกต่างกันเกี่ยวกับด้านการท างานที่ผู้สอน
สั่งในห้องเรียนเพราะต้องการให้เพื่อนร่วมห้องเรียนคนอื่น ๆ 
มองว่าเก่ง ด้านการที่เพื่อนร่วมห้องเรียนคนอื่น ๆ มองว่าเก่ง
คือ สิ่งที่ส าคัญในห้องเรียนด้านการประเมินจากผู้สอน
ทุกครั้งท าให้รู้สึกดีด้านการไม่กล้าตั้งค าถามและถามค าถาม
ในห้องเรียนเพราะไม่อยากถูกต าหนิจากผู ้สอนและ
เพื่อนเนื่องจากในแต่ละมหาวิทยาลัยมีการจัดการเรียน

การสอนผู้สอนและสังคมของเพื่อนในห้องเรียนที่แตกต่างกัน
ซึ่งหากผู้เรียนมีความรู้สึกที่ไม่ดีต่อการจัดการเรียนการสอน
จะท าให้สัมพันธภาพของเพื่อนร่วมห้อง สัมพันธภาพ
กับผู้สอนไม่ดีไปด้วย ทั้งนี้อาจเป็นเพราะความต้องการ
ที่แตกต่างกันของผู้เรียนในสังคมที่ต่างกัน  ถ้าผู้เรียน
ในแต่ละมหาวิทยาลัยมีสัมพันธภาพที่ดีต่อเพื่อนในห้อง
หรือต่อผู้สอนก็จะท าให้ผู้เรียนยอมรับสภาพความเป็นจริง
ของตนได้เปิดใจคบหากับเพื่อนได้ง่ายและไม่กลัวการ
ประเมินจากผู ้สอนเนื ่องจากเพื ่อนในห้องและผู ้สอน
พร้อมที่จะช่วยแก้ไขปัญหาซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ
คาร์คัฟและเบเรนสัน (อ้างถึงใน สุเมธ พงษ์เภตรา) [14] 
ที่ว่าปัจจัยที่ช่วยส่งเสริมสัมพันธภาพระหว่างบุคคลมีดังนี้
ความสัมพันธ์แบบเปิด หมายถึง การเปิดเผยความรู้สึกเต็มใจ
ที่จะแลกเปลี่ยนข้อมูลประสบการณ์ซึ่งกันและกันอย่างเปิดเผย
และก่อให้เกิดสัมพันธภาพที่มั่นคง มีความรู้สึกร่วม หมายถึง 
สามารถมีความเข้าใจบุคคลอื่นรับรู้ความรู้สึกที่เกิดขึ้นกับ
บุคคลอื่น เคารพ และยอมรับในบุคคลอื่น  หมายถึง 
ยอมรับบุคคลอื่นโดยไม่ตัดใจว่าถูกหรือผิด ไม่ประเมิน
บุคคลอื่น เคารพในบุคคลอื่นว่ารับฟังความคิดเห็นของ
บุคคลอื่นและการยอมรับโดยไม่ต้องเห็นด้วย หมายถึง 
การเป็นผู้ฟังที่ดีท่ีจะพยายามท าความเข้าใจโดยไม่ประเมิน
บุคคลอื่นแต่ให้ความสนใจในบุคคลอื่น 
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